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1. Пояснительная записка 

 

     Рабочая программа  организации деятельности воспитателя по 

развитию детей 5 – 6  лет группы компенсирующей направленности 

разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее ФГОС ДО), 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее 

ФОП ДО), утвержденной приказом Минпросвещения России от 25.11.2022г. 

№ 1028, Федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования (далее ФАОП ДО) утвержденной приказом 

Минпросвещения России от 24 ноября 2022 года № 1022. 

Рабочая программа  организации деятельности воспитателя по 

развитию детей старшей группы компенсирующей направленности 

обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 5 до 6 лет с 

учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным 

направлениям: физическому, социально-коммуникативному, 

познавательному, речевому и художественно-эстетическому.  

 Рабочая программа  составлена с учетом особенностями ДОО, региона, 

образовательных потребностей и запросов родителей воспитанников и 

спроектирована в соответствии со следующими нормативными документами: 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утв. постановлением Главного государственного 

санитарного врача России от 28 января 2021 г. № 2. 

- СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утв. постановлением Главного государственного санитарного 

врача России от 28 сентября 2020 г. № 28. 

- СанПиН 2.3.2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения», утверждены 

постановлением Главного государственного врача Российской Федерации от 

27.10.2020г    

  

2. Цель и задачи реализации Программы 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного 

образования, определяемых общими и особыми потребностями 

обучающегося раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между 

людьми, способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста 

на получение доступного и качественного образования, обеспечивает 

развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности 

ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-

нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, 
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духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, 

удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Комплексность педагогического воздействия направлена на выравнивание 

речевого и психофизического развития детей и обеспечение их всестороннего 

гармоничного развития, развития физических, духовно-нравственных, 

интеллектуальных и художественно-эстетических качеств дошкольников. 

 

                                  Задачи Программы 

- реализация содержания АОП ДО; 

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся 

с ОВЗ; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья 

обучающихся с ОВЗ, в том числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития 

ребенка с ОВЗ в период дошкольного образования независимо от места 

проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их 

возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями, 

развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как 

субъекта отношений с педагогическим работником, родителями (законными 

представителями), другими детьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения 

в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, 

развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности 

ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей 

психофизическим и индивидуальным особенностям развития обучающихся с 

ОВЗ; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей 

(законных представителей) и повышение их компетентности в вопросах 

развития, образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления 

здоровья обучающихся с ОВЗ; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания 

дошкольного и начального общего образования. 

 

Специфические принципы и подходы к формированию 

адаптированных программ для детей с тяжелыми нарушениями речи: 

– сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, 

охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в 
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развитие и образование детей, а также использование ресурсов местного 

сообщества и вариативных программ дополнительного образования детей 

для обогащения детского развития. Программа предполагает, что 

Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями 

детей, но и с другими организациями и лицами, которые могут 

способствовать удовлетворению особых образовательных потребностей 

детей с ТНР, оказанию психолого-педагогической и/или медицинской 

поддержки в случае необходимости (Центр психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи и др.); 

– индивидуализация дошкольного образования детей с ТНР 

предполагает такое построение образовательной деятельности, которое 

открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса и 

учитывает его интересы, мотивы, способности и психофизические 

особенности; 

– развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, 

что образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды 

деятельности с учетом зон актуального и ближайшего развития ребенка (Л.С. 

Выготский), что способствует развитию, расширению как явных, так и 

скрытых возможностей ребенка; 

– полнота содержания и интеграция отдельных образовательных 

областей. В соответствии со Стандартом Программа предполагает 

всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое и физическое развитие детей посредством 

различных видов детской активности. Деление Программы на 

образовательные области не означает, что каждая образовательная область 

осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по 

модели школьных предметов. Между отдельными разделами Программы 

существуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие детей с 

ТНР тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, 

художественно-эстетическое – с познавательным и речевым и т. п. 

Содержание образовательной деятельности в каждой области тесно связано с 

другими областями. Такая организация образовательного процесса 

соответствует особенностям развития детей с ТНР дошкольного возраста; 

– инвариантность ценностей и целей при вариативности средств 

реализации и достижения целей Программы. Стандарт и Программа задают 

инвариантные ценности и ориентиры, с учетом которых Организация должна 

разработать свою адаптированную основную образовательную программу. 

При этом за Организацией остаётся право выбора способов их достижения, 

выбора образовательных программ, учитывающих разнородность состава 

групп воспитанников, их психофизических особенностей, запросов 

родителей (законных представителей). 

 

Планируемые результаты 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 



 

 

6 

 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и 

явлениях окружающего мира; 

3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, 

многозначные; 

4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

5) правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

6) составляет различные виды описательных рассказов (описание, 

повествование, с элементами рассуждения) с соблюдением цельности и 

связности высказывания, составляет творческие рассказы; 

7) владеет простыми формами фонематического анализа, способен 

осуществлять сложные формы фонематического анализа (с постепенным 

переводом речевых умений во внутренний план), осуществляет операции 

фонематического синтеза; 

8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и 

синтез слов (двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с 

открытыми слогами, односложных); 

9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

10) владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, 

общении, конструировании; 

11) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, 

избирательно и устойчиво взаимодействует с детьми; 

12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

13) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя 

внимание к собеседнику; 

14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и 

правилами, проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая 

отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки; 

15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и 

педагогическим работником, стремится к самостоятельности, проявляет 

относительную независимость от педагогического работника; 

16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, 

наблюдений, знакомства с художественной литературой, картинным 

материалом, народным творчеством, историческими сведениями, 

мультфильмами; 

17) использует в процессе продуктивной деятельности все виды 

словесной регуляции: словесного отчета, словесного сопровождения и 

словесного планирования деятельности; 

18) устанавливает причинно-следственные связи между условиями 

жизни, внешними и функциональными свойствами в животном и 

растительном мире на основе наблюдений и практического 

экспериментирования; 
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19) определяет пространственное расположение предметов 

относительно себя, геометрические фигуры; 

20) владеет элементарными математическими представлениями: 

количество в пределах десяти, знает цифры 0, 1-9, соотносит их с 

количеством предметов, решает простые арифметические задачи устно, 

используя при необходимости в качестве счетного материала символические 

изображения; 

21) определяет времена года, части суток; 

22) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует); 

23) пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по 

иллюстративному 

материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых 

отражает эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт 

обучающихся; 

24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных 

картинок, используя графические схемы, наглядные опоры; 

25) составляет с помощью педагогического работника небольшие 

сообщения, рассказы из личного опыта; 

26) владеет предпосылками овладения грамотой; 

27) стремится к использованию различных средств и материалов в 

процессе 

изобразительной деятельности; 

28) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает 

доступные произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и 

рассказам, народная игрушка), воспринимает музыку, художественную 

литературу, фольклор; 

29) проявляет интерес к произведениям народной, классической и 

современной музыки, к музыкальным инструментам; 

30) сопереживает персонажам художественных произведений; 

31) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной 

инструкции педагогических работников: согласованные движения, а также 

разноименные и разнонаправленные движения; 

32) осуществляет элементарное двигательное и словесное 

планирование действий в ходе спортивных упражнений; 

33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с 

элементами спорта; 

34) владеет элементарными нормами и правилами здорового образа 

жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании 

полезных привычек). 

Содержание образовательной деятельности по образовательным 

областям 

 
«Социально-коммуникативное развитие» 
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Основные задачи Содержание образовательной деятельности 
В сфере социальных 

отношений: 

обогащать представления детей 

о формах поведения и действий 

детей в различных ситуациях в 

семье и детском саду; 

содействовать пониманию 

детьми собственных и чужих 

эмоциональных состояний и 

переживаний, овладению 

способами эмпатийного 

поведения в ответ на 

разнообразные эмоциональные 

проявления сверстников и 

взрослых; 

поддерживать интерес детей к 

отношениям и событиям в 

коллективе, согласованию 

действий между собой и 

заинтересованности в общем 

результате совместной 

деятельности; 

обеспечивать умение детей 

вырабатывать и принимать 

правила взаимодействия в 

группе, понимание детьми 

последствий несоблюдения 

принятых правил; 

расширять представления 

о правилах поведения 

в общественных местах; об 

обязанностях в группе детского 

сада. 

В области формирования основ 

гражданственности и 

патриотизма: 

воспитывать любовь и 

уважение к Родине, к людям 

разных национальностей, 

проживающим на территории 

России, их культурному 

наследию; 

знакомить детей с содержанием 

государственных праздников и 

традициями празднования, 

развивать патриотические 

чувства, уважение и гордость за 

поступки героев Отечества; 

поддерживать детскую 

любознательность по 

В сфере социальных отношений. 

Педагогический работник предоставляет возможность 

детям рассказать о себе, выразить собственные 

потребности и желания, воспитывает самоуважение и 

уверенность в себе, подчеркивает достижения ребенка. 

Знакомит детей с их правами. Обогащает представления 

детей о расширении форм поведения и действий детей в 

ситуации взросления (помощь взрослым дома и в 

детском саду, сочувствие и поддержка детей с 

ограниченными возможностями здоровья в детском 

саду; забота и поддержка младших). 

Педагогический работник знакомит детей с основными 

эмоциями и чувствами, их выражением в мимике, 

пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует 

с детьми причины и события, способствующие 

возникновению эмоций, рассматривает примеры из 

жизненного опыта детей, произведений литературы и 

изобразительного искусства, кинематографа и 

мультипликации. Учит детей понимать свои и чужие 

эмоциональные состояния, разговаривать о них, 

демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и 

адекватные возрасту способы регуляции эмоциональных 

состояний. 

Обогащает представлений о семье, семейных и 

родственных отношениях: члены семьи, ближайшие 

родственники по линии матери и отца. Способствует 

пониманию того, как поддерживаются родственные 

связи (переписка, разговор по телефону, посещения, 

совместный отдых), как проявляются в семье забота, 

любовь, уважение друг к другу. Рассматривает 

проявления семейных традиций и отношения к 

пожилым членам семьи. Обогащает представления 

детей о заботе и правилах оказания посильной помощи 

детьми больному члену семьи. 

Педагогический работник поддерживает стремление 

ребенка быть членом детского коллектива: иметь 

ближайшее окружение и предпочтения в общении; 

стремиться к деловому сотрудничеству; в совместной 

деятельности ориентироваться на свои возможности и 

сверстника. Способствует овладению детьми умений 

совместной деятельности: принимать общую цель, 

договариваться о способах деятельности и материалах, в 

процессе общего дела быть внимательными друг к 

другу, проявлять заинтересовать в достижении 

результата, выражать свое отношение к результату и 

взаимоотношениям. Стимулирует детей к 

предотвращению и самостоятельному преодолению 

конфликтных ситуаций, уступая друг другу, уточняя 

причину несогласия. Обогащает опыт освоения детьми 

фронтальных форм совместной деятельности со 
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отношению к родному краю, 

эмоциональный отклик на 

проявления красоты в 

различных архитектурных 

объектах и произведениях 

искусства, явлениях природы. 

В сфере трудового 

воспитания: 

формировать представления о 

профессиях и трудовых 

процессах; 

воспитывать бережное 

отношение к труду взрослых, к 

результатам их труда; 

развивать самостоятельность и 

инициативу в трудовой 

деятельности по 

самообслуживанию, 

хозяйственно-бытовому, 

ручному труду и 

конструированию, труду в 

природе; 

знакомить детей с 

элементарными 

экономическими знаниями, 

формировать первоначальные 

представления о финансовой 

грамотности.  

В области формирования 

безопасного поведения: 

формировать представления 

детей об основных источниках 

и видах опасности в быту, на 

улице, в природе, в интернет 

сети и способах безопасного 

поведения; о правилах 

безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода 

и пассажира транспортного 

средства; 

формировать осмотрительное 

отношение к потенциально 

опасным для человека 

ситуациям; 

знакомить с основными 

правилами пользования сети 

Интернет, цифровыми 

ресурсами. 

 

сверстниками. 

В совместной деятельности с детьми педагогический 

работник поощряет обсуждение и установление детьми 

правил взаимодействия в группе, способствует 

пониманию детьми последствий несоблюдения 

принятых правил. 

Расширяет представления о правилах поведения 

в общественных местах; об обязанностях в группе 

детского сада. Обогащать словарь детей вежливыми 

словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, 

будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо).  

Развивает позитивное отношение к детскому саду: 

поддерживает желание детей соблюдать порядок и 

чистоту в группе, преобразовывать пространство в 

зависимости от предстоящих событий (праздники, 

мероприятия), воспитывает бережное отношение к 

пространству и оборудованию детского сада. Включает 

детей в подготовку мероприятий в детском саду для 

родителей, пожилых людей, младших. Поддерживает 

чувство гордости детей, удовлетворение от проведенных 

мероприятий. 

В области формирования основ гражданственности и 

патриотизма. 

Педагогический работник воспитывает любовь и 

уважение к нашей Родине — России. Формирует у детей 

представления о государственных символах России — 

гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их 

возникновения в доступной для детей форме. Обогащает 

представления детей о том, что Россия — большая 

многонациональная страна и воспитывает уважение к 

людям разных национальностей, их культуре. Развивает 

интерес к жизни людей разных национальностей, 

проживающих на территории России, их образу жизни, 

традициям и способствует его выражению в различных 

видах деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). 

Уделяет особое внимание традициям и обычаям 

народов, которые проживают на территории малой 

родины. 

Обогащает представления детей о государственных 

праздниках: День России, День народного единства, 

День Государственного флага Российской Федерации, 

День Государственного герба Российской Федерации, 

День защитника Отечества, День Победы, Всемирный 

день авиации и космонавтики. Знакомит детей с 

содержанием праздника, с традициями празднования, 

памятными местами в городе (поселке), посвященными 

празднику. Воспитывать уважение к защитникам героям 

Отечества. Знакомит детей с яркими биографическими 

фактами, поступками героев Отечества, вызывает 

позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости. 

Педагогический работник обогащает представления 
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детей о малой родине: поддерживает любознательность 

по отношению к родному краю; интерес, почему именно 

так устроен населенный пункт (расположение улиц, 

площадей, различных объектов инфраструктуры); 

знакомит со смыслом некоторых символов и памятников 

города (поселка), развивает умения откликаться на 

проявления красоты в различных архитектурных 

объектах. Поддерживает проявления у детей начала 

социальной активности: участие в значимых событиях, 

переживание эмоции, связанные с событиями военных 

лет и подвигами горожан, (чествование ветеранов, 

социальные акции и пр.). 

В сфере трудового воспитания. 

Воспитатель обогащает представления детей о труде 

взрослых, знакомит дошкольников с разными видами 

производительного (промышленность, строительство, 

сельское хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и 

отдыха, сфера культуры, медицина, торговля) труда. 

Создает образовательные ситуации по ознакомлению 

детей с конкретными профессиями взрослых, 

демонстрирует возможные связи между профессиями, 

обращает внимание детей на содержание каждой 

профессии можно определить в соответствии с общей 

структурой трудового процесса (мотив, цель, 

инструменты и оборудование, содержание действий, 

выбор трудовых действий в соответствии с целью, 

результат): Продавец продает товар покупателю, 

рабочий на фабрике изготавливает товар, шофер 

развозит товар по магазинам, грузчик разгружает товар, 

кассир на кассе пробивает товар, охранник в магазине 

обеспечивает безопасность покупателей и продавцов. 

Педагог формирует представление детей о современной 

технике, ее разнообразии, создает образовательные 

ситуации для знакомства детей с конкретными 

техническими приборами, показывает, как техника 

способствует ускорению получения результата труда и 

облегчению труда взрослых. 

Педагогический работник создает условия для 

знакомства детей с экономическими знаниями, 

рассказывает о назначении рекламы для 

распространения информации о товаре, формирует 

представление о финансовой грамотности человека, 

обсуждает с детьми назначение денег и их участие в 

процессе приобретения товаров или услуг, организует 

проблемные и игровые ситуации для детей, развивает 

умения планировать расходы на покупку необходимых 

товаров и услуг, формирует уважение к труду родителей. 

Педагог продолжает поощрять инициативность и 

самостоятельность детей в процессах 

самообслуживания в группе (убрать постель после сна, 

расставить ровно стулья за столами в зоне учебной 
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деятельности), создает проблемные и игровые ситуации 

для развития умений выполнять отдельные трудовые 

действия, привлекает к решению поставленных задач 

родителей с целью создания дома условий для развития 

умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового 

труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в 

комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, 

покормить домашнего питомца и т.п. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения 

детьми трудовых поручений во время дежурства, учит 

детей распределять между собой трудовые поручения 

для получения единого трудового результата. 

В области формирования безопасного поведения. 

Педагог создает условия для закрепления представлений 

детей о правилах безопасного поведения ребенка в быту, 

на улице, в природе, в общении с людьми. Обсуждает с 

детьми содержание детских книг, где герои попадают в 

опасные ситуации, побуждает детей к рассуждениям, 

что нужно было сделать, чтобы избежать опасности, 

обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасного 

поведения. Рассматривает с детьми картинки, постеры, 

где раскрывается связь между необдуманным и 

неосторожным действиями человека и опасными 

последствиями разрешения ситуации (наступил на люк 

– чуть не провалился в шахту, толкнул ребенка на горке 

– мальчик упал на острый лед и т.п.). Инициирует 

проблемными вопросами желание детей рассказать о 

том, как можно было избежать опасной ситуации, какие 

советы дети могли бы дать героям, представленным на 

картинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной 

деятельности детей, где можно было бы применить 

навыки безопасного поведения: организует игровые и 

проблемные ситуации, решая которые ребенок может 

закрепить правила безопасного поведения. Инициирует 

вместе с детьми создание общих правил безопасного 

поведения в группе, на улице, в природе, в общении с 

людьми, поощряет интерес детей к данной теме, 

поддерживает их творческие находки и предложения. 

Читает с детьми художественную литературу, 

инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов книги, 

где герои попадают в опасную ситуацию, активизирует 

проблемными вопросами желание детей рассказать, как 

нужно было себя вести в подобной ситуации, чтобы 

избежать опасности. 

Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью 

Интернет, цифровыми ресурсами. 

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» 

Приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд».  
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Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

воспитание уважения к своей семье, своему городу, родному краю, своей стране; 

воспитание уважительного отношения к другим людям – детям и взрослым (родителям, 

педагогам, соседям и др.), вне зависимости от их этнической и национальной 

принадлежности; воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре 

и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; воспитание социальных чувств и навыков: 

способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной личностной позиции; 

создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда 

и труда других людей. 

«Познавательное развитие» 

Основные задачи Содержание образовательной деятельности 

развивать интерес детей к 

самостоятельному 

познанию объектов 

окружающего мира в его 

разнообразных 

проявлениях и простейших 

зависимостях; 

формировать 

представления детей о 

цифровых средствах 

познания окружающего 

мира, способах их 

безопасного 

использования; 

развивать способность 

использовать 

математические знания и 

аналитические способы для 

познания математической 

стороны окружающего 

мира: опосредованное 

сравнение объектов с 

помощью заместителей 

(условной меры), 

сравнение по разным 

основаниям, счет, 

упорядочивание, 

классификация, сериация и 

т. п.); совершенствовать 

ориентировку в 

пространстве и времени; 

развивать способы 

взаимодействия с членами 

Сенсорные эталоны и познавательные действия. Педагог 

закрепляет умения детей различать и называть все цвета 

спектра и ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, 

теплые и холодные оттенки; расширяет знания об известных 

цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и 

оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый); 

развивает способность различать и называть геометрические 

фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры из частей, 

деления фигуры на части; выделять структуру плоских 

геометрических фигур, использовать сенсорные эталоны для 

оценки свойств и качеств предметов. Посредством игровой 

и познавательной мотивации педагог организует освоение 

детьми умений выделять сходство и отличие между 

группами предметов, сравнивать предметы по 3-5 

признакам, группировать предметы по разным основаниям 

преимущественно на основе зрительной оценки; 

совершенствует приемы сравнения, упорядочивания и 

классификации на основе выделения их существенных 

свойств и отношений. Формирует представления о том, как 

люди используют цифровые средства познания 

окружающего мира и какие правила необходимо соблюдать 

для их безопасного использования. 

Педагог демонстрирует детям способы осуществления 

разных видов познавательной деятельности, осуществления 

контроля, самоконтроля и взаимоконтроля результатов 

деятельности и отдельных действий во взаимодействии со 

сверстниками, поощряет проявление наблюдательности за 

действиями взрослого и других детей. В процессе 

организации разных форм совместной познавательной 

деятельности показывает детей возможности для 

обсуждения проблемы, для совместного нахождения 

способов ее решения, поощряет проявление инициативы, 

способности формулировать и отвечать на поставленные 
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семьи и людьми 

ближайшего окружения в 

познавательной 

деятельности, расширять 

самостоятельные действия 

различной направленности, 

закреплять позитивный 

опыт в самостоятельной и 

совместной со взрослым и 

сверстниками 

деятельности; 

расширять представления о 

многообразии объектов 

живой природы, их 

особенностях, среде 

обитания и образе жизни, в 

разные сезоны года, их 

потребностях; продолжать 

учить группировать 

объекты живой природы; 

продолжать учить детей 

использовать приемы 

экспериментирования для 

познания объектов живой и 

неживой природы и их 

свойств и качеств; 

продолжать знакомить с 

сезонными изменениями в 

природе, и деятельностью 

человека в разные сезоны, 

воспитывать 

положительное отношение 

ко всем живым существам, 

желание их беречь и 

заботиться. 
 

вопросы. 

Математические представления. В процессе обучения 

количественному и порядковому счету в пределах десяти 

педагог совершенствует счетные умения детей, понимание 

независимости числа от пространственно-качественных 

признаков, знакомит с цифрами для обозначения количества 

и результата сравнения предметов, с составом чисел из 

единиц в пределах пяти; подводит к пониманию отношений 

между рядом стоящими числами. 

Педагог совершенствует умения выстраивать сериационные 

ряды предметов, различающихся по размеру, в 

возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти на 

основе непосредственного сравнения, показывает 

взаимоотношения между ними; организует освоение детьми 

опосредованного сравнения предметов по длине, ширине, 

высоте с помощью условной меры; обогащает 

представления и умения устанавливать пространственные 

отношения при ориентировке на листе бумаги и временные 

зависимости в календарных единицах времени: сутки, 

неделя, месяц, год. 

Окружающий мир. Педагог расширяет первичные 

представления о малой родине и Отечестве, о своем городе 

(селе), его истории, его особенностях (местах отдыха и 

работы близких, основных достопримечательностях). 

Закрепляет представления о названии ближайших улиц, 

назначении некоторых общественных учреждений — 

магазинов, поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. 

Развивает познавательный интерес к родной стране, к 

освоению представлений о ее столице, государственном 

флаге и гербе, о государственных праздниках России, 

памятных исторических событиях, героях Отечества. 

Формирует представления о многообразии стран и народов 

мира. 

Педагог формирует у детей понимание многообразия людей 

разных национальностей - особенностей их внешнего вида, 

одежды, традиций; развивает интерес к сказкам, песням, 

играм разных народов; расширяет представления о других 

странах и народах мира, понимание, что в других странах 

есть свои достопримечательности, традиции, свои флаги и 

гербы. 

Природа. Педагог формирует представления о многообразии 

объектов животного и растительного мира, их сходстве и 

различии во внешнем виде и образе жизни поведении в 

разные сезоны года; совершенствует умения сравнивать, 

выделять признаки, группировать объекты живой природы 

по их особенностям, месту обитания, образу жизни, 

питанию; направляет внимание детей на наличие 

потребностей у животных и растений (свет, тепло, вода, 

воздух, питание); создает ситуации для понимания 

необходимости ухода за растениями и животными 

относительно их потребностей. 
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Педагог организует целенаправленное экспериментирование 

и опыты для ознакомления детей со свойствами объектов 

неживой природы, расширяя представления об объектах 

неживой природы, как среде обитания животных и растений 

(вода, почва, воздух, горы). Уточняет представления о 

признаках разных времен года (погодные изменения, 

состояние деревьев, покров, изменений в жизни человека, 

животных и растений); о деятельности человека в разные 

сезоны года (выращивание растений, сбор урожая, народные 

праздники и развлечения др.); способствует усвоению 

детьми правил поведения в природе, формируя понимание 

ценности живого, воспитывает желание защитить и 

сохранить живую природу. 

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» 

Приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», 

что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их 

этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

«Речевое развитие» 

Основные задачи Содержание образовательной 

деятельности 

Формирование словаря. 

Обогащение словаря. Вводить в словарь детей 

существительные, обозначающие профессии 

(каменщик, тракторист, швея); названия 

техники (экскаватор, комбайн); прилагательные, 

обозначающие признаки предметов; наречия, 

характеризующие отношение людей к труду 

(старательно, бережно); глаголы, 

характеризующие трудовую деятельность 

людей. Упражнять детей в умении подбирать 

слова со сходными значениями (синонимы) и 

противоположными значениями (антонимы). 

Активизация словаря. Закреплять у детей 

умение правильно, точно по смыслу 

употреблять в речи существительные, 

прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, 

использовать существительные с обобщающим 

значением (строитель, хлебороб). 

Звуковая культура речи. 

Закреплять правильное, отчетливое 

произношение всех звуков родного языка; 

Формирование словаря. 

Педагог осуществляет обогащение 

словаря за счет расширения 

представлений о явлениях социальной 

жизни, взаимоотношениях и характерах 

людей; за счет слов, обозначающих: 

названия профессий, учреждений, 

предметов и инструментов труда, 

техники, помогающей в работе, 

трудовые действия и качество их 

выполнения; личностные 

характеристики человека, его состояния 

и настроения, внутренние переживания; 

социально-нравственные категории, 

оттенки цвета, тонкое 

дифференцирование формы, размера и 

других признаков объекта; названия 

обследовательских действий, 

необходимых для выявления качеств и 

свойств предметов. Педагог закрепляет 

у детей умение обобщать предметы: 
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умение различать на слух и отчетливо 

произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-

з); определять место звука в слове. Продолжать 

развивать фонематический слух. Отрабатывать 

интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи. 

Совершенствовать умение детей согласовывать 

в предложении существительные с 

числительными, существительные с 

прилагательным, образовывать множественное 

число существительных, обозначающих 

детенышей животных. Развивать умения 

пользоваться несклоняемыми 

существительными (метро); образовывать по 

образцу однокоренные слова (кот-котенок-

котище), образовывать существительные с 

увеличительными, уменьшительными, 

ласкательными суффиксами и улавливать 

оттенки в значении слов. 

Познакомить с разными способами образования 

слов. Продолжать совершенствовать у детей 

умение составлять по образцу простые и 

сложные предложения; при инсценировках 

пользоваться прямой и косвенной речью. 

Связная речь. 

Совершенствовать диалогическую и 

монологическую формы речи: закреплять 

умения поддерживать непринужденную беседу, 

задавать вопросы, правильно отвечать на 

вопросы педагога и детей; объединять в 

распространенном ответе реплики других детей, 

отвечать на один и тот же вопрос по-разному 

(кратко и распространенно). Закреплять умение 

участвовать в общей беседе, внимательно 

слушать собеседника, не перебивать его, не 

отвлекаться. Поощрять разговоры детей по 

поводу игр, прочитанных книг, просмотренных 

фильмов. Продолжать формировать у детей 

умение использовать разнообразные формулы 

речевого этикета, употреблять их без 

напоминания; формировать культуру общения: 

называть взрослых по имени и отчеству, на 

«вы», называть друг друга ласковыми именами, 

во время разговора не опускать голову, 

смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться в 

разговор взрослых. Развивать коммуникативно-

речевые умения, умение связно, 

последовательно и выразительно пересказывать 

небольшие литературные произведения (сказки, 

рассказы) без помощи вопросов педагога, 

выразительно передавая диалоги действующих 

объединять их в группы по 

существенным признакам. 

Звуковая культура речи. 

Педагог развивает у детей звуковую и 

интонационную культуру речи, 

фонематический слух, способствует 

освоению правильного произношения 

сонорных звуков ([л], [л’], [р], [р’]); 

упражняет в чистом 

звукопроизношении в процессе 

повседневного речевого общения и при 

звуковом анализе слов; формирует 

умение использовать средства 

интонационной выразительности при 

чтении стихов, пересказе литературных 

произведений, в процессе общения 

(самостоятельное изменение темпа, 

ритма речи, силы и тембра голоса в 

зависимости от содержания). 

Грамматический строй речи. 

Педагог формирует у детей умение 

грамматически правильно использовать 

в речи: несклоняемые 

существительные, слова, имеющие 

только множественное или только 

единственное число, глаголы «одеть» и 

«надеть», существительные 

множественного числа в родительном 

падеже; образовывать слова, пользуясь 

суффиксами, приставками. 

Связная речь. 

Педагог способствует развитию у детей 

монологической речи, формирует 

умение замечать и доброжелательно 

исправлять ошибки в речи сверстников, 

обогащает представления детей о 

правилах речевого этикета, развивает 

умение соблюдать этику общения в 

условиях коллективного 

взаимодействия, поддерживает интерес 

детей к рассказыванию по собственной 

инициативе, поощряет использование в 

диалоге разных типов реплик. 

Педагог помогает детям осваивать 

этикет телефонного разговора, 

столового, гостевого этикета, этикет 

взаимодействия в общественных 

местах; использовать невербальные 

средства общения (мимика, жесты, 

позы); принятые нормы вежливого 

речевого общения; участвовать в 
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лиц, характеристики персонажей, формировать 

умение самостоятельно составлять по плану и 

образцу небольшие рассказы о предмете, по 

картине, набору картинок, составлять письма 

(педагогу, другу); составлять рассказы из опыта, 

передавая хорошо знакомые события. 

Формировать умение составлять небольшие 

рассказы творческого характера по теме, 

предложенной педагогом. 

Подготовка детей к обучению грамоте. 

Формировать у детей умение производить 

анализ слов различной звуковой структуры, 

выделять словесное ударение и определять его 

место в структуре слова, качественно 

характеризовать выделяемые звуки (гласные, 

твердый согласный, мягкий согласный, ударный 

гласный, безударный гласный звук), правильно 

употреблять соответствующие термины. 

Познакомить детей со словесным составом 

предложения и звуковым составом слова. 

Интерес к художественной литературе. 

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора 

(потешки, песенки, прибаутки, сказки о 

животных, волшебные сказки) и 

художественной литературы (небольшие 

авторские сказки, рассказы, стихотворения). 

Развивать интерес к произведениям 

познавательного характера. 

Формировать положительное эмоциональное 

отношение к «чтению с продолжением» (сказка-

повесть, цикл рассказов со сквозным 

персонажем). 

Формировать избирательное отношение к 

известным произведениям фольклора и 

художественной литературы, поддерживать 

инициативу детей в выборе произведений для 

совместного слушания (в том числе и 

повторное). 

Формировать представления о некоторых 

жанровых, композиционных, языковых 

особенностях произведений: поговорка, загадка, 

считалка, скороговорка, народная сказка, 

рассказ, стихотворение. 

Углублять восприятие содержания и формы 

произведений (оценка характера персонажа с 

опорой на его портрет, поступки, мотивы 

поведения и другие средства раскрытия образа; 

ритм в поэтическом тексте; рассматривание 

иллюстраций разных художников к одному и 

тому же произведению). 

Совершенствовать художественно-речевые и 

коллективных разговорах, использовать 

разные виды деятельности и речевые 

ситуации для развития диалогической 

речи. 

Педагог формирует у детей умения 

самостоятельно строить игровые и 

деловые диалоги; пересказывать 

литературные произведения по ролям, 

по частям, правильно передавая идею и 

содержание, пользоваться прямой и 

косвенной речью; с помощью педагога 

определять и воспроизводить логику 

описательного рассказа; в 

описательных рассказах о предметах, 

объектах и явлениях природы 

использовать прилагательные и 

наречия; сочинять сюжетные рассказы 

по картине, из личного опыта; с 

помощью педагога строить свой рассказ 

в соответствии с логикой 

повествования; в повествовании 

отражать типичные особенности жанра 

сказки или рассказа. 

Педагог развивает у детей речевое 

творчество, формирует интерес к 

самостоятельному сочинению, 

созданию разнообразных видов 

творческих рассказов: придумывание 

продолжения и окончания к рассказу, 

рассказы по аналогии, рассказы по 

плану педагога, по модели. Педагог 

закрепляет у детей умение внимательно 

выслушивать рассказы сверстников, 

замечать речевые ошибки и 

доброжелательно исправлять их; 

использовать элементы речи-

доказательства при отгадывании 

загадок, в процессе совместных игр, в 

повседневном общении, помогает детям 

осваивать умения находить в текстах 

литературных произведений сравнения, 

эпитеты; использовать их при 

сочинении загадок, сказок, рассказов. 

Подготовка детей к обучению грамоте. 

Педагог помогает детям осваивать 

представления о существовании разных 

языков, термины «слово», «звук», 

«буква», «предложение», «гласный 

звук» и «согласный звук», проводить 

звуковой анализ слова, делить на слоги 

двух-, трехслоговые слова; 
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исполнительские умения (выразительное чтение 

наизусть потешек, прибауток, стихотворений; 

выразительное чтение по ролям в 

инсценировках; пересказ близко к тексту). 

Развивать образность речи и словесное 

творчество (умения выделять из текста 

образные единицы, понимать их значение; 

составлять короткие рассказы по потешке, 

прибаутке). 

осуществлять звуковой анализ простых 

трехзвуковых слов: интонационно 

выделять звуки в слове, различать 

гласные и согласные звуки, определять 

твердость и мягкость согласных, 

составлять схемы звукового состава 

слова; составлять предложения по 

живой модели; определять количество 

и последовательность слов в 

предложении. Педагог развивает 

мелкую моторику кистей рук детей с 

помощью раскрашивания, штриховки, 

мелких мозаик. 

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» 

Приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Основные задачи Содержание образовательной деятельности 

Приобщение к искусству: 

продолжать развивать 

эстетическое восприятие, 

эстетические чувства, эмоции, 

эстетический вкус, интерес к 

искусству; умение наблюдать 

и оценивать прекрасное в 

окружающей 

действительности, природе; 

развивать эмоциональный 

отклик на проявления красоты 

в окружающем мире, 

произведениях искусства и 

собственных творческих 

работах; способствовать 

освоению эстетических 

оценок, суждений; 

формировать духовно-

нравственные качества, в 

процессе ознакомления с 

различными видами искусства 

духовно-нравственного 

содержания; 

формировать бережное 

отношение к произведениям 

искусства; 

активизировать проявление 

эстетического отношения к 

окружающему миру 

Приобщение к искусству: 

Педагог продолжает формировать у детей интерес к 

музыке, живописи, народному искусству, воспитывать 

бережное отношение к произведениям искусства. 

Развивает у детей эстетические чувства, эмоции, 

эстетический вкус, эстетическое восприятие 

произведений искусства, формирует умение выделять их 

выразительные средства. Учит соотносить 

художественный образ и средства выразительности, 

характеризующие его в разных видах искусства, 

подбирать материал и пособия для самостоятельной 

художественной деятельности. Формирует у детей 

умение выделять, называть, группировать произведения 

по видам искусства: литература, музыка, изобразительное 

искусство, архитектура, театр, цирк. 

Педагог продолжает развивать у детей стремление к 

познанию культурных традиций через творческую 

деятельность (изобразительную, музыкальную, 

театрализованную, культурно-досуговую). 

Педагог формирует духовно-нравственные качества в 

процессе ознакомления с различными видами искусства 

духовно-нравственного содержания; 

Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с 

видами изобразительного искусства: графика, 

декоративно-прикладное искусство, 

живопись, скульптура, фотоискусство. Педагог 

продолжает знакомить детей с основными жанрами 

изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж, 

портрет. Формирует у детей умение выделять и 
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(искусству, природе, 

предметам быта, игрушкам, 

социальным явлениям); 

развивать эстетические 

интересы, эстетические 

предпочтения, желание 

познавать искусство и 

осваивать изобразительную и 

музыкальную деятельность; 

продолжать развивать у детей 

стремление к познанию 

культурных традиций своего 

народа через творческую 

деятельность; 

продолжать формировать 

умение выделять, называть, 

группировать произведения 

по видам искусства 

(литература, музыка, 

изобразительное искусство, 

архитектура, балет, театр, 

цирк, фотография); 

продолжать знакомить детей с 

жанрами изобразительного и 

музыкального искусства; 

продолжать знакомить детей с 

архитектурой; 

расширять представления 

детей о народном искусстве, 

музыкальном фольклоре, 

художественных промыслах; 

развивать интерес к участию в 

фольклорных праздниках. 

Продолжать формировать 

умение выделять и 

использовать в своей 

изобразительной, 

музыкальной, 

театрализованной 

деятельности средства 

выразительности разных 

видов искусства, знать и 

называть материалы для 

разных видов художественной 

деятельности; 

уметь называть вид 

художественной 

деятельности, профессию и 

людей, которые работают в 

том или ином виде искусства; 

поддерживать личностные 

использовать в своей изобразительной, музыкальной, 

театрализованной деятельности средства 

выразительности разных видов искусства, называть 

материалы для разных видов художественной 

деятельности. 

Педагог знакомит детей с произведениями живописи 

(И.И. Шишкин, И.И. Левитан, В.А. Серов, И.Э. Грабарь, 

П.П. Кончаловский и др.), изображением родной природы 

в картинах художников. Расширяет представления о 

графике (ее выразительных средствах). Знакомить с 

творчеством художников-иллюстраторов детских книг 

(Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. Чарушин, И.Я. Билибин 

и др.). Знакомит с творчеством русских и зарубежных 

композиторов, а также детских композиторов-песенников 

(И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, 

С.С.Прокофьев, В.Я. Шаинский и др.). 

Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. 

Закрепляет у детей знания о том, что существуют 

различные по назначению здания: жилые дома, магазины, 

театры, кинотеатры и др. Обращает внимание детей на 

сходства и различия архитектурных сооружений 

одинакового назначения: форма, пропорции (высота, 

длина, украшения - декор и т. д.). Подводит детей к 

пониманию зависимости конструкции здания от его 

назначения: жилой дом, театр, храм и т.д. Развивает у 

детей наблюдательность, учит внимательно 

рассматривать здания, замечать их характерные 

особенности, разнообразие пропорций, конструкций, 

украшающих деталей. При чтении литературных 

произведений, сказок обращает внимание детей на 

описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, 

избушка на курьих ножках), дворцов. 

Расширяет представления детей о народном искусстве, 

фольклоре, музыке и художественных промыслах. 

Педагог знакомит детей с видами и жанрами фольклора. 

Поощряет участие детей в фольклорных развлечениях и 

праздниках. 

Педагог поощряет активное участие детей в 

художественной деятельности как по собственному 

желанию, так и под руководством взрослых. 

Педагог расширяет представления детей о творческих 

профессиях, их значении, особенностях: художник, 

композитор, музыкант, актер, артист балета и др. Педагог 

закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, 

музеях, театре, цирке, кино, библиотеке; формирует 

желание посещать их. 

Изобразительная деятельность: 

Педагог продолжает развивать интерес детей к 

изобразительной деятельности. Выявляет задатки у детей 

и развивает на их основе художественно-творческие 

способности в продуктивных видах детской 
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проявления детей в процессе 

освоения искусства и 

собственной творческой 

деятельности: самостоятельность, инициативность, 

индивидуальность, 

творчество. 

организовать посещение 

выставки, театра, музея, 

цирка. 

Изобразительная 

деятельность: 

продолжать развивать интерес 

детей к изобразительной 

деятельности; 

развивать художественно-

творческих способностей в 

продуктивных видах детской 

деятельности. 

обогащать у детей сенсорный 

опыт, развивая органы 

восприятия: зрение, слух, 

обоняние, осязание, вкус; 

закреплять у детей знания об 

основных формах предметов 

и объектов природы; 

развивать у детей 

эстетическое восприятие, 

желание созерцать красоту 

окружающего мира; 

в процессе восприятия 

предметов и явлений 

развивать у детей 

мыслительные операции: 

анализ, сравнение, 

уподобление (на что похоже), 

установление сходства и 

различия предметов и их 

частей, выделение общего и 

единичного, характерных 

признаков, обобщение; 

формировать умение у детей 

передавать в изображении не 

только основные свойства 

предметов (форма, величина, 

цвет), но и характерные 

детали, соотношение 

предметов и их частей по 

величине, высоте, 

расположению относительно 

друг друга; 

совершенствовать у детей 

деятельности. Педагог обогащает сенсорный опыт детей; 

закрепляет знания об основных формах предметов и 

объектов природы. Развивает у детей эстетическое 

восприятие, учит созерцать красоту окружающего мира. 

Развивает у детей способность наблюдать, всматриваться 

(вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать 

их изменения (например, как изменяются форма и цвет 

медленно плывущих облаков, как постепенно 

раскрывается утром и закрывается вечером венчик 

цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и 

в тени). В процессе восприятия предметов и явлений 

развивает у детей мыслительные операции: анализ, 

сравнение, уподобление (на что похоже), установление 

сходства и различия предметов и их частей, выделение 

общего и единичного, характерных признаков, 

обобщения. Развивает у детей чувство формы, цвета, 

пропорций, учит передавать в изображении основные 

свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные 

детали, соотношение предметов и их частей по величине, 

высоте, расположению относительно друг друга. Педагог 

продолжает совершенствовать умение детей 

рассматривать работы (рисунки, лепку, аппликации), 

радоваться достигнутому результату, замечать и 

выделять выразительные решения изображений. 

Предметное рисование. Педагог продолжает 

совершенствовать у детей умение передавать в рисунке 

образы предметов, объектов, персонажей сказок, 

литературных произведений. Обращает внимание детей 

на отличия предметов по форме, величине, пропорциям 

частей; побуждает их передавать эти отличия в рисунках. 

Учит передавать положение предметов в пространстве на 

листе бумаги, обращает внимание детей на то, что 

предметы могут по-разному располагаться на плоскости 

(стоять, лежать, менять положение: живые существа 

могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день - 

наклоняться и т. д.). Учит детей передавать движения 

фигур. Способствует у детей овладению 

композиционным умениям: учит располагать предмет на 

листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в 

высоту, располагать его на листе по вертикали; если он 

вытянут в ширину, например, не очень высокий, но 

длинный дом, располагать его по горизонтали). 

Закрепляет у детей способы и приемы рисования 

различными изобразительными материалами (цветные 

карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, 

сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные 

кисти и т. п). Вырабатывает у детей навыки рисования 

контура предмета простым карандашом с легким 

нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании 

изображения не оставалось жестких, грубых линий, 

пачкающих рисунок. 
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изобразительные навыки и 

умения, формировать 

художественно-творческие 

способности; 

развивать у детей чувство 

формы, цвета, пропорций; 

поддерживать у детей 

стремление самостоятельно 

сочетать знакомые техники, 

помогать осваивать новые, по 

собственной инициативе 

объединять разные способы 

изображения; 

обогащать содержание 

изобразительной 

деятельности в соответствии с 

задачами познавательного и 

социального развития детей; 

инициировать выбор сюжетов 

о семье, жизни в ДОО, а 

также о бытовых, 

общественных и природных 

явлениях (воскресный день в 

семье, группа на прогулке, 

профессии близких взрослых, 

любимые праздники, средства 

связи в их атрибутном 

воплощении, ферма, зоопарк, 

лес, луг, аквариум, герои и 

эпизоды из любимых сказок и 

мультфильмов); 

продолжать знакомить детей с 

народным декоративно-

прикладным искусством 

(Городецкая роспись, 

Полховско-майданская 

роспись, Гжельская роспись), 

расширять представления о 

народных игрушках 

(городецкая игрушка, 

богородская игрушка, 

матрешка, бирюльки); 

развивать декоративное 

творчество детей (в том числе 

коллективное); 

поощрять детей воплощать в 

художественной форме свои 

представления, переживания, 

чувства, мысли; поддерживать 

личностное творческое 

начало; 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с 

ее спецификой (прозрачностью и легкостью цвета, 

плавностью перехода одного цвета в другой). Учит 

рисовать кистью разными способами: широкие линии - 

всем ворсом, тонкие - концом кисти; наносить мазки, 

прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать 

концом кисти мелкие пятнышки. Педагог закрепляет 

знания детей об уже известных цветах, знакомить с 

новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, 

розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство 

цвета. Учит детей смешивать краски для получения 

новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и 

высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании 

акварелью). При рисовании карандашами учит 

передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. 

В карандашном исполнении дети могут, регулируя 

нажим, передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование. Педагог учит детей создавать 

сюжетные композиции на темы окружающей жизни и на 

темы литературных произведений («Кого встретил 

Колобок», «Два жадных медвежонка», «Где обедал 

воробей?» и др.). Развивает у детей композиционные 

умения, учит располагать изображения на полосе внизу 

листа, по всему листу. Обращает внимание детей на 

соотношение по величине разных предметов в сюжете 

(дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше 

домов, но больше растущих на лугу цветов). Педагог 

учит располагать на рисунке предметы так, чтобы они 

загораживали друг друга (растущие перед домом деревья 

и частично его загораживающие и т. п.). 

Декоративное рисование. Педагог продолжает знакомить 

детей с изделиями народных промыслов, закрепляет и 

углубляет знания о дымковской и филимоновской 

игрушках и их росписи; предлагает создавать 

изображения по мотивам народной декоративной 

росписи, знакомит с ее цветовым строем и элементами 

композиции, поощряет детей за разнообразие 

используемых элементов. Продолжает знакомить детей с 

городецкой росписью, ее цветовым решением, 

спецификой создания декоративных цветов (как правило, 

не чистых тонов, а оттенков), учит использовать для 

украшения оживки. Продолжает знакомить детей с 

росписью Полхов-Майдана. Педагог включает 

городецкую и полхов-майданскую роспись в творческую 

работу детей, помогает осваивать специфику этих видов 

росписи. Знакомит детей с региональным (местным) 

декоративным искусством. Учит детей составлять узоры 

по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской 

росписи: знакомит с характерными элементами (бутоны, 

цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). Педагог 

учит создавать узоры на листах в форме народного 
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формировать у детей умение 

организовывать свое рабочее 

место, готовить все 

необходимое для занятий; 

работать аккуратно, экономно 

расходовать материалы, 

сохранять рабочее место в 

чистоте, по окончании работы 

приводить его в порядок. 

Конструктивная деятельность: 

продолжать развивать умение 

детей устанавливать связь 

между создаваемыми 

постройками и тем, что они 

видят в окружающей жизни; 

создавать разнообразные 

постройки и конструкции; 

поощрять у детей 

самостоятельность, 

творчество, инициативу, 

дружелюбие. 

Музыкальная деятельность: 

продолжать формировать у 

детей эстетическое 

восприятие музыки, умение 

различать жанры (песня, 

танец, марш); 

развивать у детей 

музыкальную память, умение 

различать на слух звуки по 

высоте, музыкальные 

инструменты; 

формировать у детей 

музыкальную культуру на 

основе знакомства с 

классической, народной и 

современной музыкой; 

накапливать представления о 

жизни и творчестве 

композиторов; 

продолжать развивать у детей 

интерес и любовь к музыке, 

музыкальную отзывчивость 

на нее; 

продолжать развивать у детей 

музыкальные способности 

детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, 

динамический слух; 

развивать у детей умение 

творческой интерпретации 

изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и др.). Для 

развития творчества в декоративной деятельности, 

педагог учит детей использовать декоративные ткани, 

предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных 

уборов (кокошник, платок, свитер и др.), предметов быта 

(салфетка, полотенце), учит ритмично располагать узор. 

Педагог предлагает детям расписывать бумажные 

силуэты и объемные фигуры. 

Лепка. Педагог продолжает знакомить детей с 

особенностями лепки из глины, пластилина и 

пластической массы. Развивает у детей умение лепить с 

натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, 

фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их 

характерные особенности. Педагог продолжает 

формировать умение у детей лепить посуду из целого 

куска глины и пластилина ленточным способом. 

Закрепляет у детей умение лепить предметы 

пластическим, конструктивным и комбинированным 

способами. Учит сглаживать поверхность формы, делать 

предметы устойчивыми. Учит детей передавать в лепке 

выразительность образа, лепить фигуры человека и 

животных в движении, объединять небольшие группы 

предметов в несложные сюжеты (в коллективных 

композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных 

медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и др. 

Формировать у детей умения лепить по представлению 

героев литературных произведений (Медведь и Колобок, 

Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т.п.). Педагог 

развивает у детей творчество, инициативу. Продолжает 

формировать у детей умение лепить мелкие детали; 

пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, 

обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, 

узор, складки на одежде людей и т. п. Продолжает 

формировать у детей технические умения и навыки 

работы с разнообразными материалами для лепки; 

побуждает использовать дополнительные материалы 

(косточки, зернышки, бусинки и т.д.). Педагог закрепляет 

у детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей 

навык тщательно мыть руки по окончании лепки. 

Декоративная лепка. Педагог продолжает знакомить 

детей с особенностями декоративной лепки. Формирует у 

детей интерес и эстетическое отношение к предметам 

народного декоративно-прикладного искусства. Учит 

детей лепить птиц, животных, людей по типу народных 

игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и 

др.). Формирует у детей умение украшать узорами 

предметы декоративного искусства. Учит детей 

расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и 

углубленным рельефом, использовать стеку. Педагог 

учит детей обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить 

неровности вылепленного изображения, когда это 
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музыки разными средствами 

художественной 

выразительности; 

способствовать дальнейшему 

развитию у детей навыков 

пения, движений под музыку, 

игры и импровизации 

мелодий на детских 

музыкальных инструментах; 

творческой активности детей; 

развивать у детей умение 

сотрудничества в 

коллективной музыкальной 

деятельности. 

Театрализованная 

деятельность: 

знакомить детей с 

различными видами 

театрального искусства 

(кукольный театр, балет, 

опера и пр.); 

знакомить детей с 

театральной терминологией 

(акт, актер, антракт, кулисы и 

т.д.); 

развивать интерес к 

сценическому искусству; 

создавать атмосферу 

творческого выбора и 

инициативы для каждого 

ребенка; 

развивать личностные качеств 

(коммуникативные навыки, 

партнерские 

взаимоотношения; 

воспитывать 

доброжелательность и 

контактность в отношениях со 

сверстниками; 

развивать навыки действий с 

воображаемыми предметами; 

способствовать развитию 

навыков передачи образа 

различными способами (речь, 

мимика, жест, пантомима и 

пр.); 

создавать условия для показа 

результатов творческой 

деятельности, поддерживать 

инициативу изготовления 

декораций, элементов 

необходимо для передачи образа. 

Аппликация. Педагог закрепляет умение детей создавать 

изображения (разрезать бумагу на короткие и длинные 

полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из 

прямоугольников, преобразовывать одни геометрические 

фигуры в другие: квадрат - в два - четыре треугольника, 

прямоугольник - в полоски, квадраты или маленькие 

прямоугольники), создавать из этих фигур изображения 

разных предметов или декоративные композиции. Учит 

детей вырезать одинаковые фигуры или их детали из 

бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные 

изображения - из бумаги, сложенной пополам (стакан, 

ваза, цветок и др.). С целью создания выразительного 

образа, педагог учит детей приему обрывания. Побуждает 

детей создавать предметные и сюжетные композиции, 

дополнять их деталями, обогащающими изображения. 

Педагог формирует у детей аккуратное и бережное 

отношение к материалам. 

Прикладное творчество. Педагог совершенствует у детей 

умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в 

разных направлениях; работать по готовой выкройке 

(шапочка, лодочка, домик, кошелек). Закрепляет у детей 

умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить 

квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать 

сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). 

Закрепляет умение детей делать игрушки, сувениры из 

природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других 

материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, 

пустые коробки и др.), прочно соединяя части. 

Формирует умение самостоятельно создавать игрушки 

для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, 

салфетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников 

ДОО, елочные украшения. Педагог привлекает детей к 

изготовлению пособий для занятий и самостоятельной 

деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, 

настольно-печатных игр. Закрепляет умение детей 

экономно и рационально расходовать материалы. 

Конструктивная деятельность: 

Педагог учит детей выделять основные части и 

характерные детали конструкций. Помогает детям 

анализировать сделанные педагогом поделки и 

постройки; на основе анализа находить конструктивные 

решения и планировать создание собственной постройки. 

Знакомит детей с новыми деталями: разнообразными по 

форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, 

конусами и др. Учит детей заменять одни детали 

другими. Педагог формирует у детей умение создавать 

различные по величине и конструкции постройки одного 

и того же объекта. Учит детей строить по рисунку, 

самостоятельно подбирать необходимый строительный 

материал. Продолжает развивать у детей умение работать 
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костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговая 

деятельность: 

развивать желание 

организовывать свободное 

время с интересом и пользой. 

Формировать основы 

досуговой культуры во время 

игр, творчества, прогулки и 

пр.; 

создавать условия для 

проявления культурных 

потребностей и интересов, а 

также их использования в 

организации своего досуга; 

формировать понятия 

праздничный и будний день, 

понимать их различия; 

знакомить с историей 

возникновения праздников, 

воспитывать бережное 

отношение к народным 

праздничным традициям и 

обычаям; 

развивать интерес к участию в 

праздничных программах и 

вызывать желание принимать 

участие в подготовке 

помещений к ним (украшение 

флажками, гирляндами, 

цветами и пр.); 

формировать внимание и 

отзывчивость к окружающим 

людям во время праздничных 

мероприятий (поздравлять, 

приглашать на праздник, 

готовить подарки и пр.); 

воспитывать интерес к 

народной культуре, 

продолжать знакомить с 

традициями народов страны; 

воспитывать интерес и 

желание участвовать в 

народных праздниках и 

развлечениях; 

поддерживать интерес к 

участию в творческих 

объединениях 

дополнительного образования 

в ДОО и вне ее. 

коллективно, объединять свои поделки в соответствии с 

общим замыслом, договариваться, кто какую часть 

работы будет выполнять. 

Музыкальная деятельность: 

Слушание. Педагог учит детей различать жанры 

музыкальных произведений (марш, танец, песня). 

Совершенствует у детей музыкальную память через 

узнавание мелодий по отдельным фрагментам 

произведения (вступление, заключение, музыкальная 

фраза). Развивает у детей навык различения звуков по 

высоте в пределах квинты, звучания музыкальных 

инструментов (клавишно-ударные и струнные: 

фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). Знакомит с 

творчеством некоторых композиторов. 

Пение. Педагог формирует у детей певческие навыки, 

умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» первой 

октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед 

началом песни, между музыкальными фразами, 

произносить отчетливо слова, своевременно начинать и 

заканчивать песню, эмоционально передавать характер 

мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствует 

развитию у детей навыков сольного пения, с 

музыкальным сопровождением и без него. Педагог 

содействует проявлению у детей самостоятельности и 

творческому исполнению песен разного характера. 

Развивает у детей песенный музыкальный вкус. 

Песенное творчество. Педагог учит детей 

импровизировать мелодию на заданный текст. Учит детей 

сочинять мелодии различного характера: ласковую 

колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный 

вальс, веселую плясовую. 

Музыкально-ритмические движения. Педагог развивает у 

детей чувство ритма, умение передавать через движения 

характер музыки, ее эмоциональнообразное содержание. 

Учит детей свободно ориентироваться в пространстве, 

выполнять простейшие перестроения, самостоятельно 

переходить от умеренного к быстрому или медленному 

темпу, менять движения в соответствии с музыкальными 

фразами. Педагог способствует у детей формированию 

навыков исполнения танцевальных движений 

(поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; 

приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, 

кружение; приседание с выставлением ноги вперед). 

Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а также с 

танцами других народов. Продолжает развивать у детей 

навыки инсценирования песен; учит изображать 

сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, 

медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в разных игровых 

ситуациях. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Педагог 

развивает у детей танцевальное творчество; помогает 



 

 

24 

 

придумывать движения к пляскам, танцам, составлять 

композицию танца, проявляя самостоятельность в 

творчестве. Учит детей самостоятельно придумывать 

движения, отражающие содержание песни. Побуждает 

детей к инсценированию содержания песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Педагог 

учит детей исполнять простейшие мелодии на детских 

музыкальных инструментах; знакомые песенки 

индивидуально и небольшими группами, соблюдая при 

этом общую динамику и темп. Развивает творчество 

детей, побуждает их к активным самостоятельным 

действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных 

видов музыки в повседневной жизни и различных видах 

досуговой деятельности для реализации музыкальных 

способностей ребенка. 

Театрализованная деятельность: 

Педагог продолжает знакомить детей с различными 

видами театрального искусства (кукольный театр, балет, 

опера и пр.); расширяет представления детей в области 

театральной терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и 

т.д.). Способствует развитию интереса к сценическому 

искусству, создает атмосферу творческого выбора и 

инициативы для каждого ребенка, поддерживает 

различные творческие группы детей. Развивает 

личностные качеств (коммуникативные навыки, 

партнёрские взаимоотношения. Способствует развитию 

навыков передачи образа различными способами (речь, 

мимика, жест, пантомима и пр.). Создает условия для 

показа результатов творческой деятельности, 

поддерживает инициативу изготовления декораций, 

элементов костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговая деятельность: 

Педагог развивает желание детей проводить свободное 

время с интересом и пользой, реализуя собственные 

творческие потребности (чтение книг, рисование, пение и 

т.д.). Формирует у детей основы праздничной культуры. 

Знакомит с историей возникновения праздников, учит 

бережно относиться к народным праздничным традициям 

и обычаям. Поддерживает желание участвовать в 

оформлении помещений к празднику. Формирует 

внимание и отзывчивость ко всем участникам 

праздничного действия (сверстники, педагоги, гости). 

Педагог знакомит с русскими народными традициями, а 

также с обычаями других народов страны. Поощряет 

желание участвовать в народных праздниках и 

развлечениях. 

Педагог создает условия для участия в объединениях 

дополнительного образования. 

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» 
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Приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам 

и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям 

разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру 

для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребенка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных 

видах художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого 

ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

«Физическое развитие» 

Основные задачи Содержание образовательной деятельности 

обогащать двигательный 

опыт, создавать условия для 

оптимальной двигательной 

деятельности, развивая 

умения осознанно, технично, 

точно, активно выполнять 

упражнения основной 

гимнастики, осваивать 

спортивные упражнения, 

элементы спортивных игр, 

элементарные туристские 

навыки; 

развивать психофизические 

качества, координацию, 

мелкую моторику 

ориентировку в пространстве, 

равновесие, точность и 

меткость, воспитывать 

самоконтроль и 

самостоятельность, проявлять творчество при выполнении 

движений и в

 подвижных 

играх, соблюдать правила в подвижной игре, 

взаимодействовать в команде; 

воспитывать патриотические 

чувства и нравственно-

волевые качества в 

подвижных и спортивных 

играх, формах активного 

отдыха; 

продолжать развивать интерес 

к физической культуре, 

формировать представления о 

разных видах спорта и 

Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, 

развивает психофизические качества, обогащает 

двигательный опыт детей разнообразными физическими 

упражнениями, поддерживает детскую инициативу. 

Закрепляет умение осуществлять самоконтроль и оценку 

качества выполнения упражнений другими детьми; 

создает условия для освоения элементов спортивных игр, 

использует игры-эстафеты; поощряет осознанное 

выполнение упражнений и соблюдение правил в 

подвижных играх; поддерживает предложенные детьми 

варианты их усложнения; поощряет проявление 

нравственно-волевых качеств, дружеских 

взаимоотношения со сверстниками. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления 

о здоровье и здоровом образ жизни, начинает 

формировать элементарные представления о разных 

формах активного отдыха, включая туризм, способствует 

формированию навыков безопасного поведения в 

двигательной деятельности. Организует для детей и 

родителей туристские прогулки и экскурсии, 

физкультурные праздники и досуги с соответствующей 

тематикой. 

Основная гимнастика (основные движения, 

общеразвивающие упражнения и строевые упражнения). 

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим 

упражнениям, которые дети самостоятельно и творчески 

используют в игровой и повседневной деятельности. 

Основные движения. 

Бросание, катание, ловля, метание. Прокатывание мяча 

по гимнастической скамейке, направляя его рукой 

(правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним и 

ловля; прокатывание набивного мяча; передача мяча друг 

другу стоя и сидя, в разных построениях; перебрасывание 

мяча друг другу и ловля его разными способами стоя и 
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достижениях российских 

спортсменов; 

укреплять здоровье ребенка, 

формировать правильную 

осанку, укреплять опорно-

двигательный аппарат, 

повышать иммунитет 

средствами физического 

воспитания; 

расширять представления о 

здоровье и его ценности, 

факторах на него влияющих, 

оздоровительном воздействии 

физических упражнений, 

туризме как форме активного 

отдыха; 

воспитывать бережное и 

заботливое отношение к 

своему здоровью и здоровью 

окружающих, осознанно 

соблюдать правила здорового 

образа жизни и безопасности 

в двигательной деятельности 

и во время туристских 

прогулок и экскурсий. 

сидя, в разных построениях; отбивание мяча об пол на 

месте 10 раз; ведение мяча 5-6 м; метание в цель одной и 

двумя руками снизу и из-за головы; метание вдаль 

предметов разной массы (мешочки, шишки, мячи и др.); 

перебрасывание мяча из одной руки в другую; 

подбрасывание и ловля мяча одной рукой 4-5 раз подряд; 

перебрасывание мяча через сетку, забрасывание его в 

баскетбольную корзину. 

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках, разными 

способами (с опорой на ладони и колени, на ступни и 

ладони, предплечья и колени), ползание на четвереньках 

по прямой, толкая головой мяч (3-4 м), «змейкой» между 

кеглями; переползание через несколько предметов 

подряд, под дугами, в туннеле; ползание на животе; 

ползание по скамейке с опорой на предплечья и колени; 

ползание на четвереньках по скамейке назад; 

проползание под скамейкой; лазанье по гимнастической 

стенке чередующимся шагом. 

Ходьба. Ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с 

высоким подниманием колен, приставным шагом в 

сторону (направо и налево), в полуприседе, мелким и 

широким шагом, перекатом с пятки на носок, 

гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 3-4 м; 

ходьба «змейкой» без ориентиров; в колонне по одному и 

по два вдоль границ зала, обозначая повороты. 

Бег. Бег в колонне по одному, «змейкой», с 

перестроением на ходу в пары, звенья, со сменой 

ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и 

увертыванием; высоко поднимая колени; между 

расставленными предметами; группами, догоняя 

убегающих, и убегая от ловящих; в заданном темпе, 

обегая предметы; мелким и широким шагом; 

непрерывный бег 1,5-2 мин; медленный бег 250-300 м; 

быстрый бег 10 м 2-3-4 раза; челночный бег 2х10 м, 3х10 

м; пробегание на скорость 20 м; бег под вращающейся 

скакалкой. 

Прыжки. Подпрыгивание на месте одна нога вперед-

другая назад, ноги скрестно-ноги врозь; на одной ноге; 

подпрыгивание с хлопками перед собой, над головой, за 

спиной; подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь 

вперед через начерченные линии, из кружка в кружок; 

перепрыгивание с места предметы высотой 30 см; 

спрыгивание с высоты в обозначенное место; 

подпрыгивание на месте 30-40 раз подряд 2 раза; 

подпрыгивание на одной ноге 10-15 раз; прыжки на двух 

ногах с продвижением вперед на 3-4 м; на одной ноге 

(правой и левой) 2-2,5 м; перепрыгивание боком 

невысокие препятствия (шнур, канат, кубик); 

впрыгивание на возвышение 20 см двумя ногами; прыжки 

в длину с места; в высоту с разбега; в длину с разбега. 

Прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через 
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неподвижную скакалку (высота 3-5 см); перепрыгивание 

через скакалку с одной ноги на другую с места, шагом и 

бегом; прыжки через скакалку на двух ногах, через 

вращающуюся скакалку. 

Упражнения в равновесии. Ходьба по шнуру прямо и 

зигзагообразно, приставляя пятку одной ноги к носку 

другой; стойка на гимнастической скамье на одной ноге; 

поднимание на носки и опускание на всю стопу, стоя на 

скамье; пробегание по скамье; ходьба навстречу и 

расхождение вдвоем на лежащей на полу доске; ходьба 

по узкой рейке гимнастической скамейки (с поддержкой); 

приседание после бега на носках, руки в стороны; 

кружение парами, держась за руки; «ласточка». 

Общеразвивающие упражнения. Педагог поддерживает 

стремление детей выполнять упражнения с 

разнообразными предметами (гимнастической палкой, 

обручем, мячом, скакалкой и др.). Подбирает упражнения 

из разнообразных исходных положений: сидя, лежа на 

спине, боку, животе, стоя на коленях, на четвереньках, с 

разным положением рук и ног (стоя ноги вместе, врозь; 

руки вниз, на поясе, перед грудью, за спиной). Педагог 

поддерживает инициативу, самостоятельность и 

поощряет комбинирование и придумывание детьми 

новых общеразвивающих упражнений. Разученные 

упражнения включаются в комплексы утренней 

гимнастики и другие формы физкультурно-

оздоровительной работы. 

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления 

мышц рук и плечевого пояса: поднимание рук 

вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх 

(одновременно, поочередно, последовательно); махи 

руками вперед-назад с хлопком впереди и сзади себя; 

перекладывание предмета из одной руки в другую 

впереди и сзади себя; поднимание рук со сцепленными в 

замок пальцами (кисти повернуть тыльной стороной 

внутрь); сжимание и разжимание кистей. 

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и 

гибкости позвоночника: поднимание рук вверх и 

опускание вниз, стоя у стены, касаясь ее затылком, 

лопатками и ягодицами или лежа на спине; наклоны 

вперед, касаясь ладонями пола, наклоны вправо и влево; 

поднимание ног, сгибание и разгибание и скрещивание 

их из исходного положения лежа на спине. 

Упражнения для развития и укрепления мышц ног и 

брюшного пресса: приседание, обхватывая колени 

руками; махи ногами; поочередное поднимание и 

опускание ног из положения лежа на спине, руки в упоре; 

захватывание предметов ступнями и пальцами ног и 

перекладывание их с места на место. 

Ритмическая гимнастика. Музыкально-ритмические 

упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений 
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(ритмической гимнастики) педагог включает в 

содержание физкультурных занятий, некоторые из 

упражнений в физкультминутки, утреннюю гимнастику, 

различные формы активного отдыха и подвижные игры. 

Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в соответствии 

с общим характером музыки, в разном темпе, на высоких 

полупальцах, на носках, пружинящим, топающим шагом, 

«с каблука», вперед и назад (спиной), с высоким 

подниманием колена (высокий шаг) с ускорением и 

замедлением темпа легкий ритмичный бег на носках, 

различные виды галопа (прямой галоп, боковой галоп, 

кружение); подскоки на месте и с продвижением вперед, 

вокруг себя, в сочетании с хлопками и бегом, кружение 

по одному и в парах, комбинации из двух-трех освоенных 

движений. 

Строевые упражнения. Педагог продолжает обучение 

детей строевым упражнениям: построение по росту, 

поддерживая равнение в колонне, шеренге; построение в 

колонну по одному, в шеренгу, в круг; перестроение в 

колонну по три, в две шеренги на месте и при 

передвижении; размыкание в колонне на вытянутые 

вперед руки, в шеренге на вытянутые руки в стороны; 

повороты налево, направо, кругом переступанием и 

прыжком; ходьба «змейкой», расхождение из колонны по 

одному в разные стороны с последующим слиянием в 

пары. 

Подвижные игры. Педагог продолжает закреплять и 

совершенствовать основные движения детей в сюжетных 

и несюжетных подвижных играх, в играх с элементами 

соревнования, играх-эстафетах, оценивает качество 

движений и поощряет соблюдение правил, помогает 

быстро ориентироваться в пространстве, наращивать и 

удерживать скорость, проявлять находчивость, 

целеустремленность. 

Педагог обучает взаимодействию детей в команде, 

поощряет оказание помощи и взаимовыручки, 

инициативы при организации игр с небольшой группой 

сверстников, младшими детьми; воспитывает и 

поддерживает проявление нравственно-волевых качеств, 

самостоятельности и сплоченности, чувства 

ответственности за успехи команды, стремление к 

победе, стремление к преодолению трудностей; развивает 

творческие способности, поддерживает инициативу детей 

в играх (выбор игр, придумывание новых вариантов, 

комбинирование движений). Способствует 

формированию духовно-нравственных качеств, основ 

патриотизма и гражданской идентичности в подвижных 

играх. 

Спортивные игры. Педагог обучает детей элементам 

спортивных игр, которые проводятся в спортивном зале 

или на спортивной площадке в зависимости от 
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имеющихся условий и оборудования, а также 

региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона 

(5-6 м) и полукона (2-3 м); знание 3-4 фигур. 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу 

от груди; ведение мяча правой и левой рукой; 

забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; 

игра по упрощенным правилам. 

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном 

направлении; игра с педагогом. 

Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой 

в заданном направлении; ведение мяча ногой между и 

вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача 

мяча ногой друг другу (3-5 м); игра по упрощенным 

правилам. 

Спортивные упражнения. Педагог обучает детей 

спортивным упражнениям на прогулке или во время 

физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости 

от условий: наличия оборудования и климатических 

условий региона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, 

подъем с санками в гору, с торможением при спуске с 

горки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); 

скользящим шагом; повороты на месте (направо и 

налево) с переступанием; подъем на склон прямо 

«ступающим шагом», «полуелочкой» (прямо и наискось), 

соблюдая правила безопасного передвижения. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по 

прямой, по кругу, с разворотом, с разной скоростью; с 

поворотами направо и налево, соблюдая правила 

безопасного передвижения. 

Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, 

сидя на бортике и лежа в воде, держась за опору; ходьба 

по дну вперед и назад, приседая, погружаясь в воду до 

подбородка, до глаз, опуская лицо в воду, приседание под 

водой, доставая предметы, идя за предметами по прямой 

в спокойном темпе и на скорость; скольжение на груди, 

плавание произвольным способом. 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог 

продолжает уточнять и расширять представления детей о 

факторах, положительно влияющих на здоровье 

(правильное питание, выбор полезных продуктов, занятия 

физкультурой, прогулки на свежем воздухе). 

Формировать представления о разных видах спорта 

(футбол, хоккей, баскетбол, бадминтон, плавание, 

фигурное катание, художественная и спортивная 

гимнастика, лыжный спорт и др.) и выдающихся 

достижениях российских спортсменов, роли физкультуры 

и спорта для укрепления здоровья. Уточняет и расширяет 

представления о правилах безопасного поведения в 



 

 

30 

 

двигательной деятельности (при активном беге, прыжках, 

взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с 

мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, 

предметами, пользовании спортивны инвентарем и 

оборудованием) и учит их соблюдать в ходе туристских 

прогулок. Продолжает воспитывать заботливое 

отношение к здоровью своему и окружающих (соблюдать 

чистоту и правила гигиены, правильно питаться, 

выполнять профилактические упражнения для 

сохранения и укрепления здоровья). 

Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги. Педагоги 

организуют праздники (2 раза в год, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание 

праздников составляют ранее освоенные движения, в том 

числе, спортивные и гимнастические упражнения, 

подвижные и спортивные игры. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине 

дня преимущественно на свежем воздухе, 

продолжительностью 30-40 минут. Содержание 

составляют: подвижные игры, игры-эстафеты, 

музыкальноритмические упражнения, творческие 

задания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение 

задач приобщения к здоровому образу жизни, иметь 

социально-значимую и патриотическую тематику, 

посвящаться государственным праздникам, олимпиаде и 

другим спортивным событиям, включать подвижные 

игры народов России. 

Дни здоровья. Педагог проводит 1 раз в квартал, в этот 

день проводятся оздоровительные мероприятия и 

туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует 

для детей непродолжительные пешие прогулки и 

экскурсии с постепенно удлиняющимися переходами - на 

стадион, в парк, на берег моря и др. Время перехода в 

одну сторону составляет 30-40 минут, общая 

продолжительность не более 1,5-2 часов. Время 

непрерывного движения 20 минут. Педагог формирует 

представления о туризме как виде активного отдыха и 

способе ознакомления с природой и культурой родного 

края; оказывает помощь в подборе снаряжения 

(необходимых вещей и одежды) для туристской 

прогулки, организует наблюдение за природой, обучает 

ориентироваться на местности, соблюдать правила 

гигиены и безопасного поведения, осторожность в 

преодолении препятствий; организует с детьми 

разнообразные подвижные игры во время остановки. 

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» 

приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 
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воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью 

как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 

формирование у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим 

нормам и правилам; 

воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, 

уверенности и других личностных качеств; 

приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их 

физического развития и саморазвития; 

формирование у ребенка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом 

образе жизни. 

 

3. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР 

1. Программа коррекционной работы обеспечивает: 

выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, 

обусловленных недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 

осуществление индивидуально-ориентированной психологопедагогической 

помощи обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, 

речевого развития, индивидуальных возможностей и в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии; 

возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной 

образовательной программы дошкольного образования.  

2. Задачи программы: 

определение особых образовательных потребностей обучающихся с 

ТНР, обусловленных уровнем их речевого развития и степенью 

выраженности нарушения; коррекция речевых нарушений на основе 

координации педагогических, 

психологических и медицинских средств воздействия; 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР 

консультативной и методической помощи по особенностям развития 

обучающихся с ТНР и направлениям коррекционного воздействия. 

3. Программа коррекционной работы предусматривает: 

проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, 

обеспечивающей удовлетворение особых образовательных потребностей 

обучающихся с ТНР с целью преодоления неречевых и речевых расстройств; 

достижение уровня речевого развития, оптимального для ребёнка, и 

обеспечивающего возможность использования освоенных умений и навыков 

в разных видах детской деятельности и в различных коммуникативных 

ситуациях; обеспечение коррекционной направленности при реализации 

содержания образовательных областей и воспитательных мероприятий; 

психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных 

представителей) с целью ее активного включения в 

коррекционноразвивающую работу с детьми; организацию партнерских 

отношений с родителям (законным представителям). 
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 4. Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников 

дошкольной образовательной организации включает: 

системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых 

расстройств (с учетом уровня речевого развития, механизма, структуры 

речевого дефекта у обучающихся с ТНР); социально-коммуникативное 

развитие; развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций 

у обучающихся с ТНР; познавательное развитие, 

развитие высших психических функций; коррекцию нарушений развития 

личности, эмоционально – волевой сферы с целью максимальной социальной 

адаптации ребёнка с ТНР; различные формы просветительской деятельности 

(консультации, собрания, лекции, беседы, использование информационных 

средств), направленные на разъяснение участникам образовательных 

отношений, в том числе родителей (законных представителей), вопросов, 

связанных с особенностями образования обучающихся с ТНР. 

5. Программа коррекционной работы предусматривает вариативные 

формы специального сопровождения обучающихся с ТНР. Варьироваться 

могут степень участия специалистов сопровождения, а также 

организационные формы работы, что способствует реализации и развитию 

потенциальных возможностей обучающихся с ТНР и удовлетворению их 

особых образовательных потребностей. 

6. Результаты освоения программы коррекционной работы 

определяются состоянием компонентов языковой системы и уровнем 

речевого развития (I уровень; II уровень; III уровень, IV уровень, 

Фонетикофонематическое недоразвитие речи (ФФН), механизмом и видом 

речевой патологии (анартрия, дизартрия, алалия, афазия, ринолалия, 

заикание), структурой речевого дефекта обучающихся с ТНР, наличием либо 

отсутствием предпосылок для появления вторичных речевых нарушений и их 

системных последствий (дисграфия, дислексия, дискалькулия в школьном 

возрасте). 

7. Общими ориентирами в достижении результатов программы 

коррекционной работы являются: сформированность фонетического 

компонента языковой способности в соответствии с онтогенетическими 

закономерностями его становления; совершенствование лексического, 

морфологического (включая словообразовательный), синтаксического, 

семантического компонентов языковой способности; 

овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение 

правил их использования в речевой деятельности; 

сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, 

обеспечивающих выбор определенных языковых единиц и построение их по 

определенным правилам; сформированность социально-коммуникативных 

навыков; сформированность психофизиологического, психологического и 

языкового уровней, обеспечивающих в будущем овладение чтением и 

письмом. 
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   8. Общий объем образовательной программы для обучающихся с 

ТНР, которая должна быть реализована в образовательной организации в 

группах компенсирующей и комбинированной направленности, планируется 

в соответствии с возрастом обучающихся, уровнем их речевого развития, 

спецификой дошкольного образования для данной категории обучающихся. 

Образовательная программа для обучающихся с тяжелыми нарушениями 

речи регламентирует образовательную деятельность, осуществляемую в 

процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной) с квалифицированной коррекцией недостатков 

речеязыкового развития обучающихся, психологической, моторно- 

двигательной базы речи, профилактикой потенциально возможных 

трудностей в овладении грамотой и обучении в целом, реализуюмую в ходе 

режимных моментов; самостоятельную деятельность обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи; взаимодействие с семьями обучающегося по 

реализации образовательной программы дошкольного образования для 

обучающихся с ТНР.  

9. Специальные условия для получения образования детьми с 

тяжелыми нарушениями речи:  

Специальными условиями получения образования детьми с тяжелыми 

нарушениями речи можно считать создание предметно-пространственной 

развивающей образовательной среды, учитывающей особенности 

обучающихся с ТНР; использование специальных дидактических пособий, 

технологий, методики других средств обучения (в том числе инновационных 

и информационных), разрабатываемых образовательной организацией; 

реализацию комплексного взаимодействия, творческого и профессионального 

потенциала специалистов образовательных организаций при реализации 

АОП ДО; проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий 

с учителем-логопедом (не реже 2-х раз в неделю) и педагогом-психологом; 

обеспечение эффективного планирования и реализации в организации 

образовательной деятельности, самостоятельной деятельности обучающихся 

с ТНР, режимных моментов с использованием вариативных форм работы, 

обусловленных учетом структуры дефекта обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи. 

Такой системный подход к пониманию специальных условий 

образования, обеспечивающих эффективность коррекционно-развивающей 

работы с детьми, имеющими тяжелые нарушения речи, позволит оптимально 

решить задачи их обучения и воспитания в дошкольном возрасте. 

9.2. Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается 

на результатах комплексного всестороннего обследования каждого ребенка. 

Обследование строится с учетом следующих принципов: 

1. Принцип комплексного изучения ребенка с тяжелыми нарушениями 

речи, позволяющий обеспечить всестороннюю оценку особенностей его 

развития. Реализация данного принципа осуществляется в трех 
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направлениях: 

- анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях 

воспитания ребенка, особенностях раннего речевого и психического развития 

ребенка; изучение медицинской документации, отражающей данные о 

неврологическом статусе таких обучающихся, их соматическом и 

психическом развитии, состоянии слуховой функции, получаемом лечении и 

его эффективности; 

- психолого-педагогическое изучение обучающихся, оценивающее 

соответствие его интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и 

других возможностей показателям и нормативам возраста, требованиям 

образовательной программы; 

- специально организованное логопедическое обследование 

обучающихся, предусматривающее определение состояния всех компонентов 

языковой системы в условиях спонтанной и организованной коммуникации. 

2. Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, 

ориентирующий на подбор и использование в процессе обследования таких 

методов, приемов, форм работы и лексического материала, которые 

соответствуют разным возрастным возможностям обучающихся. 

3. Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий 

оценивать не отдельные, разрозненные патологические проявления, а общие 

тенденции нарушения речеязыкового развития и компенсаторные 

возможности обучающихся. 

4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения 

ребенка, позволяющий отграничить физиологически обоснованные 

несовершенства речи, выявить характер речевых нарушений у обучающихся 

разных возрастных и этиопатогенетических групп и, соответственно с этим, 

определить адекватные пути и направления коррекционно-развивающей 

работы для устранения недостатков речевого развития обучающихся 

дошкольного возраста. 

10. Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых 

функций обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Проведению дифференциальной диагностики предшествует с 

предварительный сбор и анализ совокупных данных о развитии ребенка. С 

целью уточнения сведений о характере доречевого, раннего речевого (в 

условиях овладения родной речью), психического и физического развития 

проводится предварительная беседа с родителям (законным представителям) 

ребенка. 

При непосредственном контакте педагогических работников 

Организации с ребенком обследование начинается с ознакомительной беседы, 

целью которой является не только установление положительного 

эмоционального контакта, но и определение степени его готовности к 

участию в речевой коммуникации, умения адекватно воспринимать вопросы, 

давать на них ответы (однословные или развернутые), выполнять устные 

инструкции, осуществлять деятельность в соответствии с возрастными и 
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программными требованиями. 

Содержание полной программы обследования ребенка формируется 

каждым педагогическим работником в соответствии с конкретными 

профессиональными целями и задачами, с опорой на обоснованное 

привлечение методических пособий и дидактических материалов. Беседа с 

ребёнком позволяет составить представление о возможностях диалогической 

и монологической речи, о характере владения грамматическими 

конструкциями, вариативности в использовании словарного запаса, об общем 

звучании голоса, тембре, интонированности, темпо-ритмической 

организации речи ребенка, наличии или отсутствии у него ярко выраженных 

затруднений в звуковом оформлении речевого высказывания. Содержание 

беседы определяется национальными, этнокультурными особенностями, 

познавательными, языковыми возможностями и интересами ребенка. Беседа 

может организовываться на лексических темах: "Моя семья", "Любимые 

игрушки", "Отдых летом", "Домашние питомцы", "Мои увлечения", 

"Любимые книги", "Любимые мультфильмы", "Игры". Образцы речевых 

высказываний ребенка, полученных в ходе вступительной беседы, 

фиксируются.  

10.1. Обследование словарного запаса. 

Содержание данного раздела направлено на выявление качественных 

параметров состояния лексического строя родного языка обучающихся с ТНР. 

Характер и содержание предъявляемых ребенку заданий определяются 

возрастом ребенка и его речеязыковыми возможностями и включают 

обследование навыков понимания, употребления слов в разных ситуациях и 

видах деятельности. В качестве приемов обследования можно использовать 

показ и называние картинок с изображением предметов, действий, объектов с 

ярко выраженными признаками; предметов и их частей; частей тела человека, 

животных, птиц; профессий и соответствующих атрибутов; животных, птиц и 

их детенышей; действий, обозначающих эмоциональные реакции, явления 

природы, подбор антонимов и синонимов, объяснение значений слов, 

дополнение предложений нужным по смыслу словом. 

          10.2. Обследование грамматического строя языка. 

Обследование состояния грамматического строя языка направлено на 

определение возможностей ребенка с ТНР адекватно понимать и 

реализовывать в речи различные типы грамматических отношений. В связи с 

этим детям предлагаются задания, связанные с пониманием простых и 

сложных предлогов, употреблением разных категориальных форм, 

словообразованием разных частей речи, построением предложений разных 

конструкций. В заданиях можно использовать такие приемы, как составление 

фразы с опорой на вопрос, на демонстрацию действий, по картине, серии 

картин, по опорным словам, по слову, заданному в определенной форме, 

преобразование деформированного предложения. 

10.3. Обследование связной речи. 

Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в себя 
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несколько направлений. Одно из них - изучение навыков ведения диалога -

реализуется в самом начале обследования, в процессе так называемой 

вступительной беседы. Для определения степени сформированности 

монологической речи предлагаются задания, направленные на составление 

ребенком различных видов рассказов: повествовательного, описательного, 

творческого. Важным критерием оценки связной речи является возможность 

составления рассказа на родном языке, умение выстроить сюжетную линию, 

передать все важные части композиции, первостепенные и второстепенные 

детали рассказа, богатство и разнообразие используемых при рассказывании 

языковых средств, возможность составления и реализации монологических 

высказываний с опорой (на наводящие вопросы, картинный материал) и без 

таковой. Детские рассказы анализируются также по параметрам наличия или 

отсутствия фактов пропуска частей повествования, членов предложения, 

использования сложных или простых предложений, принятия помощи 

педагогического работника, наличие в рассказе прямой речи, литературных 

оборотов, адекватность использования лексико-грамматических средств 

языка и правильность фонетического оформления речи в процессе 

рассказывания. 

10.4. Обследование фонетических и фонематических процессов. 

Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об 

особенностях произношения им звуков родного языка. Для чего необходимо 

предъявить ряд специальных заданий, предварительно убедившись, что 

инструкции к ним и лексический материал понятны ребенку с ТНР. Звуковой 

состав слов, соответствующих этим картинкам, самый разнообразный: разное 

количество слогов, со стечением согласных и без него, с разными звуками. 

Проверяется, как ребенок произносит звук изолированно, в составе слогов 

(прямых, обратных, со стечением согласных), в словах, в которых 

проверяемый звук находится в разных позициях (в начале, середине, конце 

слова), в предложении, в текстах. Для выяснения степени овладения детьми 

слоговой структурой слов отбираются предметные и сюжетные картинки по 

тематическим циклам, хорошо знакомые ребенку, например, обозначающие 

различные виды профессий и действий, с ними связанных. Обследование 

включает как отраженное произнесение ребенком слов и их сочетаний, так и 

самостоятельное. Особое внимание при этом обращается на неоднократное 

воспроизведение слов и предложений в разном речевом контексте. При 

обследовании фонетических процессов используются разнообразные 

методические приемы: самостоятельное называние лексического материала, 

сопряженное и отраженное проговаривание, называние с опорой на наглядно-

демонстрационный материал. Результаты обследования фиксируют характер 

нарушения звукопроизношения: замены звуков, пропуски, искажение 

произношения, смешение, нестойкое произношение звуков, характер 

нарушений звуко-слоговой организации слова. Обследование 

фонематических процессов ребенка с нарушениями речи проводится 

общепринятыми приемами, направленными на выявление возможностей 
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дифференциации на слух фонем родного языка с возможным применением 

адаптированных информационных технологий. В рамках логопедического 

обследования изучению подлежит степень сформированности всех 

компонентов языка, а также операций языкового анализа и синтеза: 

выделение первого гласного звука в слове, стоящего под ударением, первого 

согласного звука в слове, последнего согласного звука в слове, гласного звука 

в положении после согласного, определением количества гласных звуков в 

сочетаниях, количества звуков в односложных словах и их 

последовательности. 

В процессе комплексного обследования изучается состояние 

пространственно-зрительных ориентировок и моторно-графических навыков. 

В зависимости от возраста ребёнка и состояния его базовых коммуникативно-

речевых навыков, целесообразно применять несколько дифференцированных 

схем обследования речеязыковых возможностей обучающихся с ТНР: первая 

схема - для обследования обучающихся, не владеющих фразовой речью; 

вторая схема - для обследования обучающихся с начатками 

общеупотребительной речи; третья схема - для обследования обучающихся с 

развернутой фразовой речью при наличии выраженных проявлений 

недоразвития лексико-грамматического и фонетико-фонематического 

компонентов языка; четвертая схема - для обследования обучающихся с 

развернутой фразовой речью и с нерезко выраженными остаточными 

проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фонематического 

недоразвития речи.  

11. Осуществление квалифицированной коррекции нарушений 

речеязыкового развития обучающихся с ТНР. 

В младенческом возрасте и вплоть до полутора-двух лет невозможно 

говорить об однозначном отнесении ребенка с отклонениями доречевого 

развития к категории обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. В связи с 

этим применительно к детям этого возраста речь идет не о 

квалифицированной коррекции нарушений, а, скорее, о выявлении факторов 

риска возникновения тяжелых нарушений речи и начале оказания этим детям 

своевременной психолого-педагогической помощи. Раннее выявление таких 

обучающихся и проведение соответствующих коррекционных мероприятий 

может в значительной степени ускорить ход их речевого и психического 

развития. В целях предупреждения тяжелых нарушений речи необходимо 

предлагать рекомендации для родителей (законных представителей) 

обучающихся, относящихся к группе риска, а также обучающихся с 

различными отклонениями в физическом и (или) психическом развитии. 

Родители (законные представители) информируются о влиянии 

эмоционального общения с ребенком на становление его речи, целесообразно 

обучать родителей (законных представителей) основным приемам по 

стимулированию довербального, начального вербального развития ребенка. 

Одним из приемов коррекционной работы, направленной на предупреждение 

нарушений речевого развития, является нормализация процессов кормления, 
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что помогает тренировать функции сосания, глотания, жевания, что создает 

необходимые предпосылки для правильного функционирования 

артикуляционного аппарата. Наряду с нормализацией кормления следует 

развивать у ребенка потребность в общении с педагогическим работником, 

формировать зрительную фиксацию и способность прослеживать движение 

предмета, стимулировать слуховое внимание, акцентировать внимание 

ребенка на звучании предметов, формировать умение локализовать звук в 

пространстве. 

11.1. Обучение обучающихся с ТНР, не владеющих фразовой речью 

(первым уровнем речевого развития), предусматривает развитие понимания 

речи и развитие активной подражательной речевой деятельности. В рамках 

первого направления работы учить по инструкции узнавать и показывать 

предметы, действия, признаки, понимать обобщающее значение слова, 

дифференцированно воспринимать вопросы "кто?", "куда?", "откуда?", 

понимать обращение к одному и нескольким лицам, грамматические 

категории числа существительных, глаголов, угадывать предметы по их 

описанию, определять элементарные причинно-следственные связи. В рамках 

второго направления работы происходит развитие активной подражательной 

речевой деятельности (в любом фонетическом оформлении называть 

родителей (законных представителей), близких родственников, подражать 

крикам животных и птиц, звукам окружающего мира, музыкальным 

инструментам; отдавать приказы - на, иди. Составлять первые предложения 

из аморфных слов-корней, преобразовывать глаголы повелительного 

наклонения в глаголы настоящего времени единственного числа, составлять 

предложения по модели: кто? что делает? Кто? Что делает? Что? (например: 

Тата (мама, папа) спит; Тата, мой ушки, ноги. Тата моет уши, ноги.). 

Одновременно проводятся упражнения по развитию памяти, внимания, 

логического мышления (запоминание 2-4 предметов, угадывание убранного 

или добавленного предмета, запоминание и подбор картинок 2-3-4 частей). 

По результатам коррекционной работы на этом этапе формирования речевого 

развития обучающиеся учатся соотносить предметы и действия с их 

словесным обозначением, понимать обобщающее значение слов. Активный и 

пассивный словарь должен состоять из названий предметов, которые ребенок 

часто видит; действий, которые совершает сам или окружающие, некоторых 

своих состояний (холодно, тепло). У обучающихся появляется потребность 

общаться с помощью элементарных двух-трехсловных предложений. 

Словесная деятельность может проявляться в любых речезвуковых 

выражениях без коррекции их фонетического оформления. На протяжении 

всего времени обучения коррекционно-развивающая работа предусматривает 

побуждение ребенка к выполнению заданий, направленных на развитие 

процессов восприятия (зрительного, пространственного, тактильного и 

проч.), внимания, памяти, мыслительных операций, оптико-

пространственных ориентировок. В содержание коррекционно-развивающей 

работы включаются развитие и совершенствование моторно-двигательных 
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навыков, профилактика нарушений эмоционально -волевой сферы. 

11.2. Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторым 

уровнем речевого развития) предполагает несколько направлений: 

1) развитие понимания речи, включающее формирование умения 

вслушиваться в обращенную речь, выделять названия предметов, действий и 

некоторых признаков; формирование понимание обобщающего значения 

слов; подготовка к восприятию диалогической и монологической речи; 

2) активизация речевой деятельности и развитие лексико-

грамматических средств языка. Обучение называнию 1-3-сложных слов (кот, 

муха, молоко), учить первоначальным навыкам словоизменения, затем - 

словообразования (число существительных, наклонение и число глаголов, 

притяжательные местоимения "мой - моя" существительные с 

уменьшительно-ласкательными суффиксами типа "домик, шубка", категории 

падежа существительных); 

3) развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей 

простых предложений: существительное плюс согласованный глагол в 

повелительном наклонении, существительное плюс согласованный глагол в 

изъявительном наклонении единственного числа настоящего времени, 

существительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении 

единственного числа настоящего времени плюс существительное в 

косвенном падеже (типа "Вова, спи", "Толя спит", "Оля пьет сок"); усвоение 

простых предлогов - на, под, в, из. Объединение простых предложений в 

короткие рассказы. Закрепление навыков составления предложений по 

демонстрации действия с опорой на вопросы. Заучивание коротких 

двустиший и потешек. Допускается любое доступное ребенку фонетическое 

оформление самостоятельных высказываний, с фиксацией его внимания на 

правильности звучания грамматически значимых элементов (окончаний, 

суффиксов); 

4) развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые 

и неречевые звуки, определять источник, силу и направленность звука. 

Уточнять правильность произношения звуков, имеющихся у ребенка. 

Автоматизировать поставленные звуки на уровне слогов слов предложений, 

формировать правильную звукослоговую структуру слова. Учить различать и 

четко воспроизводить слоговые сочетания из сохранных звуков с разным 

ударением, силой голоса и интонацией. Воспроизводить слоги со стечением 

согласных. Работа над слоговой структурой слов завершается усвоением 

ритмико-слогового рисунка двухсложных и трехсложных слов. Допустимы 

нарушения звукопроизношения. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя 

направления, связанные с развитием и гармонизацией личности ребенка с 

ТНР, формированием морально-нравственных, волевых, эстетических и 

гуманистических качеств. Системный подход к преодолению речевого 

нарушения предусматривает комплексную коррекционно-развивающую 

работу, объединяющую аспекты речеязыковой работы с целенаправленным 
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формированием психофизиологических возможностей ребенка с ТНР, а 

именно, процессов внимания, памяти, восприятия, мышления, моторно-

двигательных и оптико-пространственных функций соответственно 

возрастным ориентирам и персонифицированным возможностям 

обучающихся с ТНР. 

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребёнок с ТНР 

овладел простой фразой, согласовывает основные члены предложения, 

понимает и использует простые предлоги, некоторые категории падежа, 

числа, времени и рода, понимает некоторые грамматические форм слов, 

несложные рассказы, короткие сказки. 

11.3. Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с 

элементами лексико-грамматического недоразвития (третьим уровнем 

речевого развития) предусматривает: 

1. Совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в 

обращенную речь, дифференцированно воспринимать названия предметов, 

действий признаков; понимание более тонких значений обобщающих слов в 

целях готовности к овладению монологической и диалогической речью). 

2. Развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки 

речи: свистящие - шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные. 

3. Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез 

простого слога без стечения согласных, выделение начального гласного или 

согласного звука в слове, анализ и синтез слогов со стечением согласных, 

выделение конечного согласного или гласного звука в слове, деление слова на 

слоги, анализ и синтез 2-3-сложных слов). 

4. Обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, 

соответствующими правильно произносимым звукам. Обучение элементам 

звуко-буквенного анализа и синтеза при работе со схемами слога и слова. 

Чтение и печатание отдельных слогов, слов и коротких предложений. 

Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения 

включает в себя закрепление понятий "звук", "слог", "слово", "предложение", 

"рассказ"; анализ и синтез звуко-слоговых и звуко-буквенных структур. 

5. Развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел 

включает не только увеличение количественных, но прежде всего 

качественных показателей: расширение значений слов; формирование 

семантической структуры слова; введение новых слов и словосочетаний в 

самостоятельную речь существительных с уменьшительным и 

увеличительным значением (бусинка, голосок - голосище); с 

противоположным значением (грубость - вежливость; жадность - щедрость). 

Умение объяснять переносное значение слов (золотые руки, острый язык, 

долг платежом красен, бить баклуши). Подбирать существительные к 

прилагательным (острый -нож, соус, бритва, приправа; темный (ая) - платок, 

ночь, пальто; образовывать от названий действия названия предметов 

(блестеть - блеск, трещать - треск, шуметь -шум; объяснять логические связи 

(Оля провожала Таню -кто приезжал?), подбирать синонимы (смелый - 



 

 

41 

 

храбрый). 

6. Закрепление произношения многосложных слов с различными 

вариантами стечения согласных звуков. Употребление этих слов в 

самостоятельной речи: птичница, проволока, регулировщик регулирует 

уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщик работает на экскаваторе. 

11.4. Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточными 

проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фонематического 

недоразвития речи (четвертым уровнем речевого развития) предусматривает 

следующие направления работы: 

1. Совершенствование лексико-грамматических средств языка: 

расширение лексического запаса в процессе изучения новых слов и 

лексических групп (панцирь, скорлупа, бивни, музей, театр, выставка), 

активизация словообразовательных процессов (сложные слова: 

белоствольная береза, длинноволосая черноглазая девочка, прилагательные с 

различным значением соотнесенности: плетеная изгородь, соломенная 

крыша, марлевая повязка, приставочные глаголы с оттеночными значениями: 

выползать, вползать, подъехать - объехать), упражнение в подборе 

синонимов, антонимов (скупой - жадный, добрый - милосердный, 

неряшливый - неаккуратный, смешливый - веселый, веселый - грустный и 

проч.), объяснение слов и целых выражений с переносным значением 

(сгореть со стыда, широкая душа), преобразование названий профессий 

мужского рода в названия женского рода (портной - портниха, повар - 

повариха, скрипач - скрипачка), преобразование одной грамматической 

категории в другую (читать - читатель - читательница - читающий). 

2. Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление 

навыка составления предложений по опорным словам, расширение объема 

предложений путем введения однородных членов предложений. 

3. Совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, 

пересказа с элементами фантазийных и творческих сюжетов. 

4. Совершенствование произносительной стороны речи: закрепление 

навыка четкого произношения и различения поставленных звуков, 

автоматизация их правильного произношения в многосложных словах и 

самостоятельных высказываниях, воспитание ритмико-интонационной и 

мелодической окраски речи. 

5. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: 

закрепление понятий "звук", "слог", "слово", "предложение"; осуществление 

анализа и синтеза обратных и прямых слогов в односложных и двух, трех 

сложных словах; развивать оптико-пространственные и моторно-графические 

навыки. 

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая 

работа предусматривает целенаправленную и системную реализацию общей 

стратегии коррекционного воздействия, направленную на преодоление и 

(или) компенсацию недостатков речеязыкового, эмоционально-волевого, 

личностного, моторно-двигательного развития, несовершенства 
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мыслительных, пространственно-ориентировочных, двигательных процессов, 

а также памяти, внимания и проч. Этот системный подход предусматривает 

обязательное профилактическое направление работы, ориентированное на 

предупреждение потенциально возможных, в том числе отсроченных, 

последствий и осложнений, обусловленных нарушением речеязыкового 

развития ребенка с ТНР. 

11.4.1. Коррекционно-развивающее воздействие при фонетико-

фонематическом недоразвитии предполагает дифференцированные установки 

на результативность работы в зависимости от возрастных критериев. Для 

обучающихся старшей возрастной группы планируется: 

научить их правильно артикулировать все звуки речи в различных 

позициях слова и формах речи, правильно дифференцировать звуки на слух и 

в речевом высказывании; 

различать понятия "звук", "слог", "слово", "предложение", оперируя 

ими на практическом уровне; 

определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в 

словах; 

находить в предложении слова с заданным звуком, определять место 

звука в слове; 

овладеть интонационными средствами выразительности речи, 

реализации этих средств в разных видах речевых высказываний. 

11.4.2. Для обучающихся подготовительной к школе группы 

предполагается обучить их: 

правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи; 

различать понятия "звук", "слог", "слово", "предложение", "твердые-

мягкие звуки", "звонкие - глухие звуки", оперируя ими на практическом 

уровне; 

определять и называть последовательность слов в предложении, звуков 

и слогов в словах; 

производить элементарный звуковой анализ и синтез; 

знать некоторые буквы и производить отдельные действия с ними 

(выкладывать некоторые слоги, слова). 

11.4.3. Коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими 

нарушения темпо-ритмической организации речи (заикание), предполагает 

вариативность предполагаемых результатов в зависимости от возрастных и 

речевых возможностей обучающихся. Обучающиеся среднего дошкольного 

возраста в результате коррекционно-развивающей работы овладевают 

навыками пользования самостоятельной речью различной сложности (от 

простейшей ситуативной до контекстной) с опорой на вопросы 

педагогического работника и наглядную помощь; учатся регулировать свое 

речевое поведение - отвечать точными однословными ответами с 

соблюдением темпо-ритмической организации речи. Обучающиеся старшего 

дошкольного возраста могут: 

пользоваться самостоятельной речью с соблюдением ее темпо-
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ритмической организации; 

грамотно формулировать простые предложения и распространять их; 

использовать в речи основные средства передачи ее содержания; 

соблюдать мелодико-интонационную структуру речи. 

11.4.4. Обучающиеся подготовительной к школе группы могут: 

овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи 

(рассказ, пересказ); 

свободно пользоваться плавной речью различной сложности в разных 

ситуациях общения; 

адаптироваться к различным условиям общения; 

преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения. 

В результате коррекционно-развивающего воздействия речь 

дошкольников должна максимально приблизиться к возрастным нормам. Это 

проявляется в умении адекватно формулировать вопросы и отвечать на 

вопросы окружающих, подробно и логично рассказывать о событиях 

реального мира, пересказывать близко к оригиналу художественные 

произведения, осуществлять творческое рассказывание. Обучающиеся 

адекватно понимают и употребляют различные части речи, простые и 

сложные предлоги, владеют навыками словообразования и словоизменения. 

 

4. Значимые характеристики особенностей развития детей 

Ребенок 5—6 лет стремится познать себя и другого человека как 

представителя общества, постепенно начинает осознавать связи и 

зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях людей.  

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные 

изменения — формируется возможность саморегуляции, дети начинают 

предъявлять к себе те требования, которые раньше предъявлялись им 

взрослыми. Так, они могут, не отвлекаясь на более интересные дела, 

доводить до конца малопривлекательную работу (убирать игрушки, наводить 

порядок в комнате и т. п.).  

Это становится возможным благодаря осознанию детьми 

общепринятых норм и правил поведения и обязательности их выполнения. В 

возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребенка о 

себе. Эти представления начинают включать не только характеристики, 

которыми ребенок наделяет себя настоящего в данный отрезок времени, но и 

качества, которыми он хотел бы или, наоборот, не хотел бы обладать в 

будущем («Я хочу быть таким, как Человек- Паук», «Я буду как принцесса» 

и т. п.).  

В них проявляются усваиваемые детьми этические нормы. В этом 

возрасте дети в значительной степени ориентированы на сверстников, 

большую часть времени проводят с ними в совместных играх и беседах, их 

оценки и мнения становятся существенными для них. Повышается 

избирательность и устойчивость взаимоотношений с ровесниками.  
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Свои предпочтения дети объясняют успешностью того или иного 

ребенка в игре. В этом возрасте дети имеют дифференцированное 

представление о своей гендерной принадлежности по существенным 

признакам (женские и мужские качества, особенности проявления чувств, 

эмоций, специфика гендерного поведения).  

Значительные изменения происходят в игровом взаимодействии, в 

котором существенное место начинает занимать совместное обсуждение 

правил игры. При распределении детьми этого возраста ролей для игры 

можно иногда наблюдать и попытки совместного решения проблем («Кто 

будет…»). Вместе с тем согласование действий, распределение обязанностей 

у детей чаще всего возникают еще по ходу самой игры. Усложняется игровое 

пространство (например, в игре «Театр» выделяются сцена и гримерная). 

Игровые действия становятся разнообразными.  

Вне игры общение детей становится менее ситуативным. Они охотно 

рассказывают о том, что с ними произошло: где были, что видели и т. д. Дети 

внимательно слушают друг друга, эмоционально сопереживают рассказам 

друзей. Более совершенной становится крупная моторика. Ребенок этого 

возраста способен к освоению сложных движений: может пройти по 

неширокой скамейке и при этом даже перешагнуть через небольшое 

препятствие; умеет отбивать мяч о землю одной рукой несколько раз подряд.    

Уже наблюдаются различия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков 

— более порывистые, у девочек — мягкие, плавные, уравновешенные), в 

общей конфигурации тела в зависимости от пола ребенка.  

К пяти годам дети обладают довольно большим запасом представлений 

об окружающем, которые получают благодаря своей активности, стремлению 

задавать вопросы и экспериментировать. Ребенок этого возраста уже хорошо 

знает основные цвета и имеет представления об оттенках (например, может 

показать два оттенка одного цвета — светло-красный и темно-красный). Дети 

шестого года жизни могут рассказать, чем отличаются геометрические 

фигуры друг от друга. Для них не составит труда сопоставить между собой 

по величине большое количество предметов: например, расставить по 

порядку 7—10 тарелок разной величины и разложить к ним соответствующее 

количество ложек разного размера. Возрастает способность ребенка 

ориентироваться в пространстве. 

 Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они 

могут заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 

20—25 минут вместе со взрослым. Ребенок этого возраста уже способен 

действовать по правилу, которое задается взрослым. Объем памяти 

изменяется не существенно, улучшается ее устойчивость. При этом для 

запоминания дети уже могут использовать несложные приемы и средства.  

В 5—6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное 

мышление, которое позволяет ребенку решать более сложные задачи с 

использованием обобщенных наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и 

представлений о свойствах различных предметов и явлений.  
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Возраст 5—6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения 

ребенком активным (продуктивным) воображением, которое начинает 

приобретать самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и 

предваряя ее. Образы воображения значительно полнее и точнее 

воспроизводят действительность. Ребенок четко начинает различать 

действительное и вымышленное.  

Действия воображения — создание и воплощение замысла — 

начинают складываться первоначально в игре. Это проявляется в том, что 

прежде игры рождаются ее замысел и сюжет. Постепенно дети приобретают 

способность действовать по предварительному замыслу в конструировании и 

рисовании. На шестом году жизни ребенка происходят важные изменения в 

развитии речи.  Для детей этого возраста становится нормой правильное 

произношение звуков. Дети начинают употреблять обобщающие слова, 

синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова.  

Словарь детей также активно пополняется существительными, 

обозначающими названия профессий, социальных учреждений (библиотека, 

почта, универсам, спортивный клуб и т. д.), глаголами, обозначающими 

трудовые действия людей разных профессий, прилагательными и наречиями, 

отражающими качество действий, отношение людей к профессиональной 

деятельности. Дети учатся самостоятельно строить игровые и деловые 

диалоги, осваивая правила речевого этикета, пользоваться прямой и 

косвенной речью; в описательном и повествовательном монологах способны 

передать состояние героя, его настроение, отношение к событию, используя 

эпитеты и сравнения. Круг чтения ребенка 5—6 лет пополняется 

произведениями разнообразной тематики, в том числе связанной с 

проблемами семьи, взаимоотношений со взрослыми, со сверстниками, с 

историей страны. Он способен удерживать в памяти большой объем 

информации, ему доступно чтение с продолжением.      Повышаются 

возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5—6 лет. Это связано 

с ростом осознанности и произвольности поведения, преодолением 

эгоцентрической позиции (ребенок становится способным встать на позицию 

другого). Развивается прогностическая функция мышления, что позволяет 

ребенку видеть перспективу событий, предвидеть (предвосхищать) близкие и 

отдаленные последствия собственных действий и поступков и действий и 

поступков других людей. В старшем дошкольном возрасте освоенные ранее 

виды детского труда выполняются качественно, быстро, осознанно.  

Становится возможным освоение детьми разных видов ручного труда. 

В процессе восприятия художественных произведений, произведений 

музыкального и изобразительного искусства дети способны осуществлять 

выбор того (произведений, персонажей, образов), что им больше нравится, 

обосновывая его с помощью элементов эстетической оценки. Они 

эмоционально откликаются на те произведения искусства, в которых 

переданы понятные им чувства и отношения, различные эмоциональные 

состояния людей, животных, борьба добра со злом.  
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Совершенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие 

проявления становятся более осознанными и направленными (образ, средства 

выразительности продумываются и сознательно подбираются детьми). В 

продуктивной деятельности дети также могут изобразить задуманное 

(замысел ведет за собой изображение).  

 

Группы здоровья 

 
Показатели  Группа 

здоровья 

ОНР 

I 

ОНР 

II 

ОНР 

III 

ОНР 

IV 

Стертая 

дизартрия 

Другие 

I II III 

 7 3 0      0 0 10 0      0     0 

Количество детей            10 

Их них мальчиков             6 

Из них девочек             4 

 

                       Социальный статус семей воспитанников 

 

Полных семей 10 

Не полных семей 0 

Семей с 1 ребенком 2 

Семей с 2 детьми 3 

Семей, более чем с 2 детьми 5 

Благополучные 10 

Неблагополучные 0 

Русских семей 8 

Семей других национальностей 2 

 

5. Система физкультурно-оздоровительной работы 

 

                                           Двигательный режим 

 
№ 

п/п 

Формы работы по 

физическому развитию 

Особенности организации 

Продолжительность (мин) 

1 Физическая культура 3 раза в неделю одновременно со всеми детьми, в 

том числе 2 раза во время, отведенное для 

занятий, 1 раз в неделю в часы прогулки 

20-25 

2 Физкультурно-оздоровительная 

работа в режиме дня: 

 

а) утренняя гимнастика Ежедневно 

8-10 

б) подвижные игры и 

физические упражнения на 

прогулке 

Ежедневно 2 раза (на утренней и вечерней 

прогулках) 

20-25 

в) физкультурная минутка Ежедневно по мере необходимости 

1-3 мин в зависимости от вида и содержания ОД 

Активный отдых:  
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3 а) физкультурный досуг 1 раз в месяц 

25-35 

б) физкультурный праздник 2 раза в год 

до 60 

в) день здоровья Не реже одного раза в квартал 

4 Самостоятельная двигательная 

деятельность 

Ежедневно 

Характер и продолжительность зависят от 

индивидуальных данных и потребностей детей. 

Проводятся под наблюдением воспитателя 

5 Совместная деятельность детей 

и  родителей 

Утренняя гимнастика, физические упражнения, 

подвижные и спортивные игры вместе с 

родителями и под их контролем. 

 

                                          Сетка закаливания 

Фактор Мероприятия место в режиме дня периодичность дозировка 

вода Умывание после каждого 

приема пищи, после 

прогулки 

ежедневно t воды +28+20 

воздух облегченная одежда в течении 

дня 

ежедневно, 

в течение года 

- 

одежда по сезону на прогулках ежедневно, 

в течение года 

- 

прогулка на свежем 

воздухе 

после ОД, после сна ежедневно, 

в течение года 

от 1,5 до 3 

часов, в 

зависимости от 

сезона и 

погодных 

условий 

утренняя 

гимнастика  

на воздухе  

- июнь-август в зависимости 

от возраста 

физкультурные 

занятия на воздухе 

- в течение года 10-30 мин., в 

зависимости от 

возраста 

воздушные ванны после сна ежедневно, 

в течение года 

5-10 мин.,в 

зависимости от 

возраста 

 на прогулке июнь-август - 

выполнение режима 

проветривания 

помещения 

по графику ежедневно, 

в течение года 

6 раз в день 

дневной сон с 

открытой фрамугой 

- в теплый период t возд.+15+16 

бодрящая 

гимнастика 

после сна ежедневно, 

в течение года 

 

дыхательная 

гимнастика 

во время утренней 

зарядки, на 

физкультуре, на 

прогулке, после сна 

ежедневно, 

в течение года 

3-5 

упражнений 
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Специфика образовательной деятельности 

 

Учебный год - I период: с 1 сентября 2023 г. по 31 мая 2024 г.  

II период: с 31 мая по 31 августа 2024 г. Проводятся все 

индивидуальные, подгрупповые, групповые формы совместной (партнерской) 

деятельности педагога с детьми носят игровой характер, насыщены 

разнообразными играми и развивающими игровыми упражнениями. С 25 по 

29 декабря 2023 г. – зимние каникулы.  

 

6. Циклограмма деятельности воспитателя с детьми 
 

Детская деятельность Формы работы 

Двигательная - утренняя гимнастика 

- гимнастика после сна 

- физкультминутки 

- оздоровительно-профилактическая гимнастика 

- закаливающие процедуры; 

- физкультурные упражнения на прогулке, 

- спортивные игры, развлечения, праздники и соревнования; 

- самостоятельная двигательно-игровая деятельность детей 

- физкультурные занятия 

Игровая - сюжетные игры 

- игры с правилами (д/и, настольно-печатные) 

- театрализованные игры 

- игровые ситуации 

- пальчиковые игры 

- игры с речевым сопровождением (словесные) 

- народные игры (старший возраст) 

-игры на развитие мелкой моторики 

 дозированные 

солнечные ванны 

на прогулке июнь-август  

 с учетом 

погодных 

условий 

с 9.00 до 10.00 

ч. по графику 

до 25 мин.  до 

30 мин. 

рецепто

ры 

босохождение в 

обычных условиях 

в течение дня ежедневно,  

в течение года 

3-5 мин 

пальчиковая 

гимнастика 

перед завтраком ежедневно 5-8 мин 

контрастное 

босохождение 

(песок-трава) 

на прогулке июнь-август 

с учетом 

погодных 

условий 

от 10 до 15мин 
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Общение со взрослым и 

сверстниками 

- беседа 

- ситуативный разговор  

- речевая ситуация  

- составление и отгадывание загадок 

- сюжетные игры  

-рассматривание предметов, картинок, картин, иллюстраций 

- ОБЖ 

Элементарная трудовая 

деятельность 

-совместные действия  

- коллективный труд  (со старшей группы) 

- дежурство   (начиная со второй половины года в младшей 

группе) 

- поручение  

-задание    

- КГН 

Познавательно-

исследовательская и 

экспериментирование 

- наблюдение 

- экскурсия 

- решение проблемных ситуаций 

-экспериментирование      

- коллекционирование 

-моделирование      

- игры с правилами 

- игра (дидактическая, ситуационная); 

-проектная деятельность (реализация проекта) 

    - познавательные беседы (по теме недели, духовно-      

нравственное, гражданско –  патриотическое и др.) 

- просмотр фильмов, презентаций, мультфильмов; 

- прогулка, поход; 

- продуктивная деятельность; 

- викторины, конкурсы 

Музыкальная - слушание 

- исполнение  

- импровизация 

-музыкально-дидактические игры 

- театрализованная деятельность 

- праздники, развлечения 

-музыкальные игровые ситуации 

Речевая - чтение, обсуждение 

- разучивание 

Изобразительная и 

конструирование из 

разных материалов по 

образцу, условию и 

замыслу ребенка 

- лепка 

- аппликация (различные техники) 

- рисование (различные техники) 

-ознакомление с различными видами изобразительного и 

декоративно-прикладного искусства; 

- знакомство с творчеством художников; 

- знакомство с жанрами искусства, произведениями искусства 

- мастерская по изготовлению продуктов детского творчества 

- конструирование из строительных наборов 

- конструирование из конструкторов 

- конструирование из природного материала 

- конструирование из бросового материала. 

-конструирование из бумаги и картона (бумагопластика: 
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оригами, объёмное бумажно-картонное моделирование) 

- игры из строительного материала 

 

 

7. Режим дня 

Группа компенсирующей направленности функционируют в режиме 

пятидневной рабочей недели с 10,5-часовым пребыванием детей (с 07.30 до 

18.00 часов), выходные – суббота, воскресенье, праздничные дни. 

   Структура учебного года делится на два периода: 

Период образовательной 

деятельности 

Сроки протекания Особенности организации 

образовательной деятельности 

Учебный год 

1 период (холодный) – 

сентябрь - май; 

 

2 период (теплый) – июнь, 

июль, август 

 

01.09 – 31.05 

 

 

01.06.-31.08 

Образовательная деятельность в 

процессе игровых ситуаций, 

-  Проведение индивидуальной 

работы с детьми. 

- Организация и проведение 

режимных моментов 

- Организация совместной 

деятельности детей и взрослых. 

Каникулярный период 25.12-29.12 - Организация и проведение 

режимных моментов 

- Организация самостоятельной 

деятельности детей 

- Организация игровых ситуаций 

- Проведение индивидуальной 

работы с детьми. 

 

Особенности режима дня ДОО в каникулярный период: во время зимних 

каникул проводятся  игровые ситуации только эстетически-оздоровительного 

цикла (музыка, физическая культура, изобразительная и конструктивно-

модельная деятельность) и увеличивается время самостоятельной 

деятельности детей. Организуются мероприятия по подготовке и проведению 

зимних новогодних праздников и развлечений.   

Во II период увеличивается продолжительность прогулок, а также 

проводятся спортивные и подвижные игры, музыкальные и спортивные часы, 

развлечения, праздники, целевые экскурсии и др. 

Распределение основных режимных моментов во время зимних каникул 

 
Режимные моменты Время 

Прием,утренняя гимнастика 7.30-8.20 

Завтрак 8.20-8.40 
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Утренний круг 8.40-9.00 

Игры, праздники, развлечения 9.00-10.50 

Второй завтрак 10.50-11.00 
Прогулка (целевые экскурсии, наблюдения, игры, труд) 11.00 -12.10 

Обед 12.10-12.40 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.40-15.10 

Воздушные, водные процедуры, игры 15.10-15.20 

Полдник 15.20-15.40 

Игры 15.40-16.05 

Вечерний круг 16.05-16.15 

Прогулка 16.15-18.00 

Уход домой 18.00 

  

   На период карантинных мероприятий режим дня может быть изменен с 

учетом медицинских показаний. Медицинский персонал определяет 

возможность посещения воспитанниками карантинных групп музыкального 

и спортивного залов, контакта со специалистами и воспитанниками других 

возрастных групп. Образовательная деятельность по музыкальному развитию 

и физкультуре по рекомендации медицинского персонала может быть 

организована в групповом помещении, а также дистанционно. 

 

Режим дня на I период 
 

Режимные  моменты Время 

Утренний приём на воздухе, игры. 

Совместная деятельность 

7.30–8.00 

Утренняя гимнастика 8.10–8.20 

Подготовка кзавтраку,завтрак, дежурство 8.20-8.40 

Утренний круг 8.40-9.00 

           Час интересных дел 9.00–10.35 

9.25-9.35 

10.00-10.10 

Самостоятельная 

деятельность 

9.25-9.35 

10.00-10.10 

Второй завтрак 10.35–10.45 

Подготовка к прогулке,прогулка 10.45–12.10 

Подготовка кобеду,обед 12.10-12.40 

Подготовкакосну,дневнойсон 12.40–15.10 

Постепенный подъем,гимнастика после сна 15.10-15.20 

Подготовка к полднику,полднику 15.20-15.40 

Час интересных дел 

Чтение художественной литературы 

Конструктивно-модельная деятельность 

Игры, трудовая и самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа 

15.40-16.05 
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Вечер развлечений 

Вечерний круг 16.05-16.15 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход 

детей домой 

16.15-18.00 

 

Режим дня на II период 

 

 

8. Методическое обеспечение Программы 
Обязательная часть Часть, формируемая участниками 

образовательных  отношений 

ФАОП ДО –Федеральная 

адаптированная 

образовательная программа 

дошкольного образования 

для обучающихся с 

ограниченными 

возможностями здоровья, 

утвержденная приказом 

Минпросвещения России от 

24.11.2022г. № 1022 (далее 

ФАОП ДО). 

1.Программа «Краеведение для дошколят» (для детей 

4-7 лет), коллектив педагогов МБДОУ ДСКВ № 15 г. 

Ейска МО Ейский район, г. Ейск 2017 

2. Программа ДОУ по духовно – нравственному 

воспитанию «Православные праздники, как средство 

приобщения детей к истокам национальной 

культуры», Е.О. Данилова, Т.В. Довженко, МБДОУ 

ДС КВ № 18 г. Ейска. 

ФОП ДО – утверждена Приказом 

Министерства просвещения 

Российской федерации №1028 от 25 

ноября 2022г. 

Реализуется педагогическими 

работниками ДОО во всех 

помещениях и на территории 

1.Программа «Краеведение для дошколят» (для детей 

4-7 лет), коллектив педагогов МБДОУ ДСКВ № 15 г. 

Ейска МО Ейский район, г. Ейск 2017 

2. Программа ДОУ по духовно – нравственному 

воспитанию «Православные праздники, как средство 

приобщения детей к истокам национальной 

культуры», Е.О. Данилова, Т.В. Довженко, МБДОУ 

ДС КВ № 18 г. Ейска. 

Время                                    Режимные  
моменты 

7.30-8.30 Прием на воздухе, игры на улице, дежурство 
Совместная деятельность 

8.10-8.20 Утренняя гимнастика 
8.25-8.30 
8.30-8.45 

Подготовка к завтраку 
Завтрак 

8.45-9.05  Утренний круг 

9.05-12.00 Прогулка. Час активности (двигательная, музыкальная, игровая) 
наблюдения, труд в природе. 

10.35-10.45 Второй завтрак 

12.00-12.10 Возвращение с прогулки, водные процедуры, 

12.10-12.20 
12.20-12.40 

Подготовка к обеду 
Обед 

12.40-15.10 Подготовка ко сну, сон 

15.10-15.20 Постепенный подъем, гимнастика после сна 

15.20-15.40 Полдник 

15.40-16.00 Вечерний круг 

16.00–18.00 Прогулка, самостоятельная деятельность, игры, наблюдения на 
прогулке 
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детского сада, со всеми детьми ДОО. 

 

 

Средства реализации рабочей программы 

При реализации рабочей программы используются различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

✓ демонстрационные и раздаточные; 

✓ визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

✓ естественные и искусственные; 

✓ реальные и виртуальные. 

Средства используются для развития следующих видов деятельности 

детей: 

✓ двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и другое); 

✓ предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 

другое); 

✓ игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

✓ коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмы и другое); 

✓ познавательно-исследовательской и экспериментирования 

(натуральные предметы и оборудование для исследования и 

образносимволический материал, в т.ч. макеты, плакаты, модели, схемы и 

другое); 

✓ чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в т.ч. 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

✓ трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

✓ продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования); 

✓ музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический 

материал и другое). 

Применение электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий, а также работа с электронными средствами 

обучения осуществляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и 

СанПиН 1.2.3685-21. 

 

9. Комплексно-тематическое планирование 

 

Даты Темы Цели Итоговое 

мероприятие 

Сентябрь 

Модуль «Познание» 

01.09-

08.09 

День знаний. Закрепление представлений о лете и 

его приметах. Уточнение, расширение 

и активизация словаря по теме «День 

знаний». 

Фото коллаж «До 

свидания лето» 

11.09- Детский сад  Формировать у детей интерес к Экскурсия на 
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15.09 детскому саду. Дать детям 

представление о работе сотрудников 

детского сада. Формировать 

дружеские, доброжелательные 

отношения между детьми. Развивать 

эстетические чувства, вызвать 

стремление поддерживать чистоту и 

порядок в группе, на участке. 

Воспитывать уважение к труду 

сотрудников детского сада. 

пищеблок, в 

прачечную, 

кабинеты 

заведующей, 

старшего 

воспитателя, 

кабинет 

медсестры, 

комнату швеи. 

18.09-

22.09 

Безопасность Расширять знания детей о правилах 

безопасного поведения на дорогах, 

водоёмах, в природе, на улице, в 

общественном транспорте, дома, с 

животными и при возникновении 

пожара. Развивать у детей целостное 

восприятие окружающей среды, 

навыки и умения наблюдения за 

обстановкой, предвидеть опасные 

ситуации и обходить их. Воспитывать 

дисциплинированность и культуру 

поведения. 

КВН «Опасно – 

безопасно» 

25.09-

29.09 

Профессии в 

детском саду 

Закрепление представлений о 

необходимости и значении труда 

взрослых людей. Расширение и 

уточнение представлений о 

профессиях людей, работающих в 

детском саду. Расширение и 

активизация словаря по теме «Детский 

сад. Профессии. Развитие 

фонематических представлений 

(подбор слов на заданный звук). 

Фотовыставка  

«Сотрудники 

нашего детского 

сада» 

Октябрь 

Модудь «Труд»  

02.10-

06.10 

Осень. Закрепление представлений об осени и 

ее приметах. Уточнение, расширение и 

активизация словаря по теме «Осень». 

Совершенствование грамматического 

строя речи (согласование 

прилагательных с существительными в 

роде и числе в именительном падеже, 

составление простых предложений и 

распространение их прилагательными) 

Выучить осенние месяцы 

Расширение представлений об осенних 

изменениях в природе. Активизация 

словаря по теме. 

Выставка поделок 

из природного 

материала 

«Осенние 

фантазии» 

09.10-

13.10 

Труд взрослых 

на селе 

Расширение представлений о 

необходимости и значении труда 

взрослых людей. Формирование 

представлений о труде людей на селе. 

Трудовая 

деятельность по 

уборке листьев на 

прогулочном 
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Расширение и активизация словаря по 

теме «сельскохозяйственные работы»  

Формирование навыка образования 

сложных слов. Обогащение 

экспрессивной речи сложными 

словами. Совершенствование 

грамматического строя речи. 

участке. 

16.10-

20.10 

Лес. Грибы. 

Ягоды. 

Закрепление представлений о лесе и 

растениях, произрастающих в лесу. 

Уточнение, расширение и активизация 

словаря по теме. Совершенствование 

грамматического строя речи 

согласование числительных с 

существительными в роде и числе. 

Выставка детского 

творчества. 

«Грибная полянка» 

23.10-

27.10 

Во саду ли в 

огороде 

Закрепить и расширить представление 

об овощах, о сборе урожая, о заготовке 

овощей на зиму. представления о труде 

взрослых в огороде и полях; 

представления о фруктах, о сборе 

урожая, о заготовке фруктов на зиму. 

Коллективная 

аппликация «Вот 

так урожай!»  

Ноябрь 

Модуль «Семья» 

30.10-

03.11 

Мама, папа, я –

дружная семья. 

День народного 

единства 

Расширять представления детей о 

родной стране, о государственных 

праздниках; развивать интерес к 

истории страны. Воспитывать гордость 

за свою страну, любовь к ней. 

Знакомить с историей России, гербом и 

флагом, мелодией гимна. Рассказать о 

людях, прославивших Россию, о том, 

что РФ – огромная многонациональная 

страна, Москва – главный город, 

столица нашей Родины. 

Выставка  

«Моё 

генеалогическое 

древо» 

06.11-

10.11 

Мебель Расширение и углубление 

представлений от мебели, ее 

назначении, деталях и частях; 

материалах, из которых она сделана. 

Уточнение и расширение и 

активизация словаря по теме. 

Конструирование 

кукольной мебели 

из деталей де-

ревянного 

конструктора по 

схеме и описанию 

13.11-

17.11 

Посуда Уточнение и расширение 

представлений о посуде, ее 

назначении, деталях и частях, из 

которых она состоит; материалах, из 

которых сделана. Формирование 

понятий чайная, столовая, кухонная 

посуда. Уточнение и активизация 

словаря по теме Совершенствование 

грамматического строя (использование 

имен существительных в косвенных 

падежах). 

Выставка поделок 

из пластилина 

«Моя любимая 

чашка» 

20.11- Игрушки Уточнение и расширение пред- Конкурс рассказов 
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24.11 ставлений об игрушках, их 

назначении, деталях и частях, из 

которых они состоят; материалах, из 

которых они сделаны. Обеспечение 

целостного восприятия картины. 

Обучение составлению плана рассказа 

и рассказа по отдельным эпизодам 

картины. 

«Моя любимая 

игрушка» 

27.11-

01.12 

Мамочка моя Дать детям представления о 

профессиях мам. Закрепить знания 

детей о празднике День матери. 

Создание фото 

выставки 

«Мамочка родная» 

Декабрь 

Модуль «Красота» 

04.12-

08.12 

Зима.  Закрепление представлений о зиме и 

ее приметах. Уточнение, расширение и 

активизация словаря по теме «Зима» 

Выставка детских 

рисунков 

«Волшебница 

Зима» 

11.12-

15.12 

Зимние забавы Продолжать знакомить с зимой, с 

зимними видами спорта. Расширять и 

обогащать знания об особенностях 

зимней природы (холода, заморозки, 

снегопады, сильные ветры), 

особенностях деятельности людей в 

городе, на селе; о безопасном 

поведении зимой. 

Составление 

рассказа по 

картине «Зимние 

забавы» 

18.12-

22.12 

Новогоднее чудо Закрепление представлений о 

новогоднем празднике. Уточнение, 

расширение и активизация словаря по 

теме «Новогодний праздник». 

Совершенствование навыков звукового 

анализа и синтеза слов. 

Выставка поделок 

«Новогодняя 

фантазия» 

25.12-

29.12 

Каникулы Привлекать детей к активному 

участию в праздничных утренниках, 

украшении группы к праздничным 

датам. Прививать желание поздравлять 

окружающих с праздниками. 

Выставка детских 

работ «Новогодняя 

открытка» 

Январь 

Модуль «Здоровье» 

08.01-

12.01 

Полезные и 

вредные 

продукты 

Расширять знания о продуктах 

питания, закреплять умение 

классифицировать продукты питания, 

формировать представления о 

значении   некоторых продуктах для 

организма человека. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Продуктовый 

магазин» 

15.01-

19.01 

Виды спорта Расширять знания детей о различных 

видах спорта; формирование интереса 

к физической культуре и спорту, 

желания заниматься спортом; 

знакомство с символами и ритуалами 

Олимпийских игр. 

Создание альбома 

«Зимние виды 

спорта» 

22.01- Гремит над Расширять знания детей о героическом Беседа «Блокада 
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26.01 городом салют, а 

ленинградцы 

плачут. (День 

снятия блокады 

Ленинграда) 

подвиге жителей блокадного 

Ленинграда в годы Великой 

Отечественной войны. Познакомить 

детей с понятием блокада. Пробудить 

в детях чувство сострадания и 

гордости за народ проявивший отвагу. 

Познакомить детей со страшными 

днями пережитыми людьми. 

Ленинграда» 

29.01-

02.02 

Безопасность в 

зимний период 

Расширять знания детей о безопасных 

правилах поведения в зимнее время. 

Учить детей соблюдать правила 

безопасного поведения на участке 

детского сада; напомнить об 

опасностях, которые встречаются на 

участке. Дать детям знания о том, как 

могут навредить здоровью снег и 

сосульки, учить бережно относиться к 

своему здоровью 

Дидактическая 

игра «Хорошо-

плохо» (о 

безопасном 

поведении на 

прогулке зимой) 

Февраль 

Модуль «Дружба» 

05.02-

09.02 

Что такое 

хорошо и что 

такое плохо. 

День науки. 

Развивать коммуникативные навыки 

детей, учить играть дружно, делиться 

игрушками, вежливо обращаться друг 

к другу, развивать навыки вежливого 

общения. Развивать поисково-

исследовательскую деятельность 

детей; воспитывать интерес к 

познавательной и исследовательской 

деятельности. 

Проведение 

опытов и 

экспериментов с 

водой, бумагой, 

магнитом и т.д. 

12.02-

16.02 

Дикие и 

домашние 

животные 

Закреплять и расширять представления 

о диких и домашних животных, их 

внешнем виде, образе жизни в разные 

периоды, повадках. Уточнение и 

расширение, активизация словаря по 

теме «Дикие и домашние животные». 

Фотовыставка 

«Наши питомцы» 

 

19.02-

22.02 

День защитника 

Отечества 

Формирование представления о 

российской армии и профессиях 

военных, о почетной обязанности 

защищать Родину. Расширение и 

активизация словаря  по теме «Наша 

армия».   

Изготовление 

открытки для папы 

26.02-

01.03 

Транспорт Расширить представления детей о 

транспорте; сформировать 

представления о воздушном, водном и 

наземном транспорте; формировать 

представление о профессиях на 

транспорте. 

Экскурсия «На 

нашей улице». 

Март 

Модуль «Человек» 

04.03-

07.03 

Весна  Уточнить представления о 

характерных признаках весны; 

Изготовление 

поздравительных 
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увеличение светового дня, таяние 

снега, набухание почек и распускание 

листьев, возвращение птиц весной. 

Выучить названия весенних месяцев. 

открыток для мам 

11.03-

15.03 

Праздник 

«Масленица». 

День рождение 

Михалкова  

Расширять знания о народных 

праздниках. Продолжать знакомить с 

народными традициями и обычаями. 

Развивать интерес к современной 

детской художественной литературе 

через творчество С.В. Михалкова, 

учить детей узнавать писателя на 

портрете; 

развивать речевую активность; умение 

слушать произведения, отвечать на 

вопросы по содержанию, оценивать 

характеры и поступки героев. 

Выставка книг 

Михалкова в 

книжном уголке 

18.03-

22.03 

Я человек. День 

рождение 

К.И.Чуковского 

Формировать представление детей :о 

строении человеческого тела, 

назначении отдельных его частей; 

уметь находить внешние отличия 

людей; соблюдать правила личной 

гигиены и ухода за телом; закреплять 

знания детей о том, что делать, чтобы 

сохранить здоровье. Познакомить 

детей с творчеством К.И. Чуковского 

Закрепить знания детей о 

произведениях К.И. Чуковского. 

Выставка книг 

К.И.Чуковского в 

книжном уголке  

25.03-

29.03 

День театра Развивать интерес к театрализованной 

игре путем вовлечения детей в 

игровые действия. Расширять 

представления детей о театре. 

Расширять представления о 

профессиях, связанных с театром 

Показ настольного 

театра по сказке 

Апрель 

Модуль «Природа» 

01.04-

05.04 

Весенний лес. 

Птицы 

Продолжать знакомить с признаками 

весны, Закрепить знание правил 

поведения в лесу. Обобщить и 

расширить знания о жизни птиц, 

животных и растений весной, чем они 

питаются; где живут. 

Коллективная 

аппликация 

«Скворечники» 

08.04-

12.04 

Деревья.  Учить различать хвойные и 

лиственные деревья, подбирать 

родственные слова, слова-действия к 

названию растения 

Экскурсия-

наблюдение 

деревья в детском 

саду 

15.04-

19.04 

Цветы Формирование знаний о многообразии 

мира цветов. Обобщать знания детей 

о цветах, воспитывать бережное 

отношение к ним. 

Составление 

альбома 

«Первоцветы» 

22.04-

26.04 

Насекомые Уточнить и закрепить с детьми 

понятие «насекомые»; особенности 

Беседа «Насекомые 

Красной книги 
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внешнего вида насекомых; закрепить 

знания о цикле развития насекомых, 

способе питания, образе жизни, 

окраске в соответствии с местом 

обитаний, защите от врагов, пользе и 

вреде, значении для жизни других 

обитателей природы. 

нашего края» 

Май 

Модуль «Родина» 

29.05-

03.05 

Мир. Труд. Май.  Расширение и обогащение 

первоначальных представлений у детей 

о государственном празднике «1 мая – 

день весны и труда», воспитание 

интереса к истории, чувства 

патриотизма и любви к своей стране. 

Коллаж «Мир на 

планете» 

06.05-

10.05 

День Победы Продолжать знакомить детей с 

праздником День Победы. Расширять 

знания о героях ВОв, о победе нашей 

страны; об основных сражениях. 

Познакомить с памятниками героям 

войны и городами-героями. 

Воспитывать в детях чувство гордости 

за свой народ, уважение к ветеранам. 

Возложение 

цветов к 

памятнику 

землякам, 

погибшим в годы 

Великой 

Отечественной 

войны 

13.05-

17.05 

Мой город Обобщить и расширить знания детей о 

городе Ейске, о посёлке. Их истории и 

достопримечательностях, важнейших 

предприятиях. 

Создание альбома 

«Наш город 

Ейск» 

20.05-

24.05 

Мой край Обобщить и расширить знания детей о 

Краснодарском крае. Расширение, 

уточнение и активизация словаря по 

теме. Совершенствование 

грамматического строя речи. 

Фотовыставка 

«Достопримечате

льности Кубани» 

27.05-

31.05 

Моя Родина - 

Россия 

Формировать у детей представление 

о России как о родной стране, о 

государственном флаге и 

гербе Российской Федерации; 

воспитывать чувство любви и уважения 

к своей родной стране. 

Конкурс рисунков 

на асфальте 

«Солнечный 

круг» 

Июнь 

Модуль «Жизнь» 

03.06-

07.06 

День защиты 

детей 

Дать детям элементарные знания и 

представления о международном 

празднике “Дне защиты детей”. Создать 

радостную, праздничную, 

доброжелательную атмосферу. 

Развивать доброжелательные 

отношения между детьми. 

Беседа «День 

защиты детей» 

10.06-

14.06 

День России  Воспитывать любовь к России. 

Обогащать словарный запас детей. 

Активизировать активную речь. 

Флешмоб «Флаг 

России» 
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Воспитывать любовь к Родине, гордость 

за свою страну, свой народ. 

17.06-

21.06 

В гостях у лета. 

День скорби 

(22июня) 

Познакомить детей с понятием Великой 

Отечественной Войны; рассказать о 

событиях дня начала войны - 22 июня; 

рассказать о жизни страны в период 

войны; вызвать чувство гордости за 

свою Родину и свой народ. 

Акция «Свеча 

памяти» 

24.06-

28.06 

Безопасность в 

летний период 

Помочь детям овладеть элементарными 

правилами безопасного поведения дома, 

на улице, в общественных местах, в том 

числе в экстремальных ситуациях. Дать 

детям понятие об опасных предметах. 

Запомнить, как и в каких случаях 

звонить в службу спасения, обучить 

правилам поведения в случае пожара. 

Просмотр 

познавательного 

мультфильма 

«Правила 

безопасности со 

Спасиком» 

Июль 

Модуль «Милосердие» 

01.07-

05.07 

Милосердие-

зеркало души 

Способствовать формированию у 

воспитанников доброты и милосердия, 

расширить представления о их роли в 

жизни каждого человека. 

Развивать навык сотрудничества, 

коммуникативные навыки; чувства 

взаимовыручки и взаимопомощи. 

Воспитывать чувства доброты, 

чуткости, доброжелательности. 

Создание плаката 

«Дерево добра» 

08.07-

12.07 

День семьи Закреплять представление детей о 

родственных связях, о благополучной 

дружной семье. Формировать в детях 

чувство семейной сплоченности на 

основе представлений о семье, ее 

составе, взаимоотношениях. 

Формировать уважительное, заботливое 

отношение к близким, родным людям. 

Воспитывать интерес к истории своей 

семьи. Помогать ребенку в сознании 

себя как полноправного, любимого 

члена семьи. 

Изготовление 

подарка 

аппликация 

«Ромашка» 

15.07-

19.07 

В гостях у 

светофора 

Закрепить и расширить знания детей о 

дорожных знаках, о назначении 

светофора и его сигналах, о правилах 

перехода дороги и перекрестка 

Экскурсия к 

перекрестку  

22.07-

26.07 

Юные пожарные Формирование у детей осознанного и 

ответственного отношения к 

выполнению правил пожарной 

безопасности. Вооружение детей 

знаниями, умениями и навыками 

необходимыми для действия в 

экстремальных ситуациях 

Выставка детских 

рисунков «Что 

нельзя включать и 

трогать детям». 

29.07- Уроки доброты Формировать у детей представления о Художественное 
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02.08 нравственных нормах отношений с 

окружающими; развивать дружеские, 

доброжелательные отношения в 

коллективе, коммуникативные навыки; 

закреплять вежливые слова, 

воспитывать культуру общения, 

чуткость, отзывчивость, сопереживание. 

творчество: 

«Подарок другу»  

Август 

Модуль «Культура» 

05.08-

09.08 

Народная 

культура  и 

традиции. 

Создать условия для расширения 

кругозора у детей о народной игрушке 

(глиняной, деревянной, тряпичной, 

соломенной, берестяной), о традициях 

и обрядовых праздниках. Развивать 

познавательный интерес к её истории, 

культуре, быту. Воспитывать интерес 

к русским народным играм, 

традициям. 

Выставка 

народных 

промыслов 

(вязание, 

вышивание, 

плетение и т.д.) 

совместно с 

родителями. 

12.08-

16.08 

Культура и 

традиции 

родного края 

Формировать знания о родном крае, 

его традициях, развивать интерес 

к народным промыслам Кубани, 

воспитывать любовь к малой Родине 

Презентация 

«Жизнь, традиции 

и обычаи 

кубанских казаков» 

19.08-

23.08 

Яблочный Спас Дать представление о празднике 

Яблочный Спас, расширить кругозор 

детей; развивать навыки общения, 

диалогическую речь, стимулировать 

познавательный интерес; вызывать у 

детей положительные эмоции, 

используя художественное слово, 

музыку, фольклор; учить детей чтить 

народные традиции, бережно 

относиться к историческому прошлому 

русского народа; воспитывать 

бережное отношение 

Выставка детских 

рисунков 

«Наливное 

яблочко» 

 

26.08-

30.08 

Прощание с 

летом. 

Обобщить и систематизировать 

представления детей о лете, как о 

времени года по основным, 

существенным признакам 

 Фото выставка 

«Где я побывал 

летом». 

 

 

10. Реализация программы воспитания 

 

Традиции и ритуалы группы:  

проведение на уровне ДОО:   

- общественно-политических праздников («День Победы», «День защитника 

Отечества», «Международный женский день», «День народного единства»);  

- сезонных праздников («Осенины», «Новый год», «Масленица»);  

- тематических мероприятий («День Здоровья», «Неделя безопасности», 

«Книжкина неделя», «Театральная неделя»);  
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- социальных и экологических акций («Письмо солдату», «Бессмертный 

полк», «Кормушка для птиц»); 

- на уровне группы:  

- «Утро радостных встреч»; 

 - «День рождения»;  

- годовой круг праздников: государственных, традиционных праздников 

культуры, тематических праздников;  

- тематические дни и недели. 

Соблюдение кодекса нормы профессиональной этики и поведения: 

-   педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует 

родителей и детей первым; 

-   улыбка – обязательная часть приветствия; 

-   педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

-   педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них 

ответственность за поведение детей в детском саду; 

-   тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение 

голоса; 

-   уважительное отношение к личности воспитанника; 

-   умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

-   умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

-   уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с 

детьми; 

-   умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в 

то же время не торопиться с выводами о поведении и способностях 

воспитанников; 

-   умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях 

с детьми; 

-   умение сочетать требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам; 

-   знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

-   соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 

11. Особенности организации образовательной деятельности 

Старшая группа компенсирующей направленности функционирует в 

режиме пятидневной рабочей недели с 10,5 - часовым пребыванием детей (с 

07.30 до 18.00 часов), выходные – суббота, воскресенье, праздничные дни. 

Организация воспитательного и образовательного процессов 

применяется в соответствии со следующими периодами:  

I период: с 01.09.2023 г. по 31.05.2024 г. 

II период: с 01.06.2024 г. по 31.08.2024 г. – летний оздоровительный 

период. Для этого периода характерно преобладание культурно-досуговой  

деятельности, мероприятий физкультурнооздоровительной направленности, 

музыкальная и двигательная деятельность, деятельности по выбору детей. 

 Особенности режима дня ДОО в каникулярный период: 
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- с 25 по 30 декабря 2023 г. для воспитанников организовываются 

зимние каникулы, в рамках которого проводятся мероприятия: новогодний 

утренник, игры, самостоятельная деятельность детей. 

- с 1 июня по 31 августа 2024 г. – летний оздоровительный период. Для 

этого периода характерно преобладание культурно-досуговой деятельности, 

мероприятий физкультурно-оздоровительной направленности, музыкальная и 

двигательная деятельность, деятельности по выбору детей. На период 

карантинных мероприятий режим дня может быть изменен с учетом 

медицинских показаний. Медицинский персонал определяет возможность 

посещения воспитанниками музыкального и спортивного залов, контакта со 

специалистами и воспитанниками других возрастных групп. Игровые 

ситуации по музыкальной и двигательной деятельности по рекомендации 

медицинского персонала может быть организована в групповом помещении. 

Коллективом принято решение об организации и проведении 

еженедельно следующих педагогических мероприятий музыка (музыкальная 

деятельность) в количестве 2 раза в неделю, проводятся музыкальным 

руководителем в музыкальном зале, и физическая культура (двигательная 

деятельность) в количестве 3 раза в неделю, 2 из которых проводит 

инструктор по физической культуре в физкультурном зале и одно (состоит из 

подвижных игр) проводит воспитатель на свежем воздухе. Их проведение 

регламентировано расписанием.  

Педагогические мероприятия по познавательному развитию проводятся 

4 раза в неделю: 2 по формированию элементарных математических 

представлений, 1 раз по ознакомлению с природой и один раз с окружающим 

миром. По речевому развитию 3раза в неделю, одно из которых, подготовка к 

обучению грамоте. Ознакомление с художественной литературой проводится 

в рамках совместной деятельности воспитателя с детьми. 

Педагогические мероприятия по художественно-эстетическому 

развитию (лепка/аппликация) проводятся один раз в неделю, чередуясь. 

Рисование 2 раза в неделю. 

 Все эти мероприятия проводятся по инициативе детей. 

Суммарный объем образовательной нагрузки в день для детей - от 5 до 6 

лет - 50 мин или 75 мин при организации 1 занятия после дневного сна 

 

12. Расписание  ОД 
 

Дни недели Направление деятельности Время 

Понедельник  Логопедическое 
Физическая культура 

9.00 - 9.25 

10.10–10.35 

Вторник  Логопедическое (1 подгруппа) 

Логопедическое (2 подгруппа) 

Музыкальная деятельность 

9.00 - 9.25 

9.35-10.00  

10.10–10.35 

Среда  Логопедическое (1 подгруппа) 

Логопедическое (2 подгруппа) 

Физическая культура 

9.00 - 9.25 

9.35-10.00  

10.10–10.35 
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Четверг  Музыкальная деятельность 10.10–10.35 

Пятница  Логопедическое 
Физическая культура на прогулке 

9.00 - 9.25 

10.10–10.35 

 

Физическая культура на прогулке с детьми дошкольного возраста 

проводится при наличии погодных условий. В случае непогоды физическую 

культуру проводят в группе, в виде подвижных игр и упражнений. 

 

13. Примерный перечень литературных, музыкальных, 

художественных, анимационных произведений для реализации 

Программы 

 

Перечень художественной литературы: 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, 

пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, 

скороговорки. 

Русские народные сказки. «Жил-был карась...» (докучная сказка); 

«Жили- были два братца.» (докучная сказка); «Заяц-хвастун» (обработка О.И. 

Капицы/ пересказ А.Н. Толстого); «Крылатый, мохнатый да масляный» 

(обработка И.В. Карнауховой); «Лиса и кувшин» (обработка О.И. Капицы); 

«Морозко» (пересказ М. Булатова); «По щучьему веленью» (обработка А.Н. 

Толстого); «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка» (пересказ А.Н. 

Толстого); «Сивка-бурка» (обработка М.А. Булатова/ обработка А.Н. 

Толстого/ пересказ К.Д. Ушинского); «Царевна- лягушка» (обработка А.Н. 

Толстого/ обработка М. Булатова). 

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. 

Введенского, под редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; 

«Жёлтый аист», пер. с кит. Ф. Ярлина; «Златовласка», пер. с чешск. К.Г. 

Паустовского; «Летучий корабль», пер. с укр. А. Нечаева; «Рапунцель» пер. с 

нем. Г. Петникова/ пер. и обработка И. Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верёвочка», «Гуси-лебеди», 

«Есть такие мальчики», «Мы не заметили жука» (1-2 стихотворения по 

выбору); Бородицкая М. «Тетушка Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»; 

Волкова Н. «Воздушные замки»; Городецкий С.М. «Котёнок»; Дядина Г. 

«Пуговичный городок»; Есенин С.А. «Берёза»; Заходер Б.В. «Моя 

Вообразилия»; Маршак С.Я. «Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с трубой»; 

Мошковская Э.Э. «Какие бывают подарки»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не 

могу»; Пушкин А.С. «У лукоморья дуб зелёный..» (отрывок из поэмы 

«Руслан и Людмила»), «Ель растёт перед дворцом..» (отрывок из «Сказки о 

царе Салтане..» (по выбору); Сеф Р.С. «Бесконечные стихи»; Симбирская Ю. 

«Ехал дождь в командировку»; Степанов В.А. «Родные просторы»; Суриков 

И.З. «Белый снег пушистый», «Зима» (отрывок); Токмакова И.П. «Осенние 

листья»; Тютчев Ф.И. «Зима недаром злится..»; Усачев 
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А. «Колыбельная книга», «К нам приходит Новый год»; Фет А.А. «Мама, 

глянь-ка из окошка..»; Цветаева М.И. «У кроватки»; Чёрный С. «Волк»; 

Чуковский К.И. «Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила-была 

семья», «Подарки для Елки. Зимняя книга» (по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин 

С.А. «Берегите свои косы!», «Забракованный мишка» (по выбору); Бианки 

В.В. «Лесная газета» (2-3 рассказа по выбору); Гайдар А.П. «Чук и Гек», 

«Поход» (по выбору); Голявкин В.В. «И мы помогали», «Язык», «Как я 

помогал маме мыть пол», «Закутанный мальчик» (1-2 рассказа по выбору); 

Дмитриева В.И. «Малыш и Жучка»; Драгунский В.Ю. «Денискины 

рассказы» (1-2 рассказа по выбору); Москвина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. 

«Живая шляпа», «Дружок», «На горке» (по выбору); Пантелеев Л. «Буква 

ТЫ»; Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; Погодин Р.П. «Книжка про Гришку» 

(1-2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. «Глоток молока», «Беличья 

память», «Курица на столбах» (по выбору); Симбирская Ю. «Лапин»; 

Сладков Н.И. «Серьёзная птица», «Карлуха» (по выбору); Снегирёв Г.Я. 

«Про пингвинов» (1-2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. «Косточка», 

«Котёнок» (по выбору); Ушинский К.Д. «Четыре желания»; Фадеева О. 

«Фрося - ель обыкновенная»; Шим Э.Ю. «Петух и наседка», «Солнечная 

капля» (по выбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовёнок Кузька»; Бажов 

П.П. «Серебряное копытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишка домой 

спешил», «Синичкин календарь», «Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос 

лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем поёт?», «Лесные домишки», «Красная 

горка», «Кукушонок», «Где раки зимуют» (2-3 сказки по выбору); Даль В.И. 

«Старик-годовик»; Ершов П.П. «Конёк-горбунок»; Заходер Б.В. «Серая 

Звёздочка»; Катаев В.П. «Цветик- семицветик», «Дудочка и кувшинчик» (по 

выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. «Алёнушкины сказки» (1-2 сказки по 

выбору); Михайлов М.Л. «Два Мороза»; Носов Н.Н. «Бобик в гостях у 

Барбоса»; Петрушевская Л.С. «От тебя одни слёзы»; Пушкин 

A. С. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе 

Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мёртвой 

царевне и о семи богатырях» (по выбору); Сапгир Г.Л. «Как лягушку 

продавали»; Телешов Н.Д. «Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; 

Чуковский К.И. «Доктор Айболит» (по мотивам романа Х. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. 

Заходера); Валек М. «Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. 

«Моя бабушка» (пер. с армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. «Мирная 

считалка» (пер. с франц. 

B. Д. Берестова); Сиххад А. «Сад» (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит 

У.Д. «Про летающую корову» (пер. с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. 

«Великан и мышь» (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. «О том, у кого 
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три глаза» (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). 

Андерсен Г.Х. «Огниво» (пер. с датск. А. Ганзен), «Свинопас» (пер. с 

датского 

А. Ганзен), «Дюймовочка» (пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), «Гадкий 

утёнок» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Новое 

платье короля» (пер. с датск. А. Ганзен), «Ромашка» (пер. с датск. А. Ганзен), 

«Дикие лебеди» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Киплинг 

Дж. Р. «Сказка о слонёнке» (пер. с англ. К.И. Чуковского), «Откуда у кита 

такая глотка» (пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по 

выбору); Коллоди К. «Пиноккио. История деревянной куклы» (пер. с итал. 

Э.Г. Казакевича); Лагерлёф С. «Чудесное путешествие Нильса с дикими 

гусями» (в пересказе З. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. 

«Карлсон, который живёт на крыше, опять прилетел» (пер. со швед. Л.З. 

Лунгиной); Лофтинг Х. «Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с англ. С. 

Мещерякова); Милн А.А. «Винни-Пух и все, все, все» (перевод с англ. Б.В. 

Заходера); Пройслер О. «Маленькая Баба-яга» (пер. с нем. Ю. Коринца), 

«Маленькое привидение» (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. «Приключения 

Чипполино» (пер. с итал. З. Потаповой), «Сказки, у которых три конца» (пер. 

с итал. И.Г. Константиновой). 

 

Перечень музыкальных произведений 

Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя 

песня», из цикла «Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-

Компанейца, сл. З. Петровой; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. 

Соловьевой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Жаворонок», муз. М. 

Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», муз. 

Н. Римского-Корсакова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Ворон», рус. нар. песня, 

обраб. Е. Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; 

«Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Паровоз», «Барабан», муз. 

Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

Песни. «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; 

«Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые 

санки», муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. Ан. 

Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенное творчество. 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. 

Красева; «Дили-дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; 

Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. 

Глиэра («Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; 
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«Росинки», муз. 

С. Майкапара. 

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; 

«Вальс», муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); 

«Приглашение», рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая 

пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова. 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска 

Петрушек», «Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; 

«Новогодняя хороводная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. 

нар. песня, обраб. В. Агафонникова. 

Музыкальные игры. 

Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. 

Ладухина; «Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. 

Попатенко. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. 

нар. песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. 

нар. песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», 

«Где мои детки?», «Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по 

ритму», «Ритмические полоски», «Учись танцевать», «Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», 

«Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие 

колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь 

внимательным», «Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», 

«Наши песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. 

нар. мелодия, обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. 

Коренева; «Полянка» (музыкальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества «Я полю, полю лук», муз. Е. 

Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. 

мелодия, обраб. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. 

Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. 

песня, обраб. Р. Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики», 

муз. С. Вольфензона. 

 

Перечень аннимационных произведений 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. 
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А.Борисова, А. Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и др., 2015. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж. В. 

Дегтярев, 1967. 

Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, 

режиссер И. Ковалевская, 1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер 

О. Чуркин, 1981. 

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И. 

Ковалевская ,1970. Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», 

режиссёр В. Бордзиловский, 1974. 

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер 

В.Дегтярев. 

Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л. 

Атаманов Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. 

Давыдов, 1971. 

Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 - 

1987. 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», 

режиссер А.Снежко-Блоцкой, 1965. 

Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. 

Амальрик, 1964. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 

1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Ф. Хитрук, 1965. 

Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. 

Качанов, 1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», реж. 

В. Попов, В. Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм «Умка на елке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. 

Воробьев, 2019. 

Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссёр В. 

Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер 

И.Уфимцев, 1976-91. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. 

Хитрук, 1969 - 1972. 

Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. 

Амальрик, В. Полковников, 1948. 

Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 

1979. 

https://yandex.ru/search/?text=%d0%b0%d0%bd%d0%b4%d1%80%d0%b5%d0%b9%20%d0%b6%d0%b8%d0%b4%d0%ba%d0%be%d0%b2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xNDExNzQyNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLnngG0w
https://yandex.ru/search/?text=%d0%b0%d0%bd%d0%b4%d1%80%d0%b5%d0%b9%20%d0%b1%d0%b0%d1%85%d1%83%d1%80%d0%b8%d0%bd&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%d0%98%d0%bd%d0%b5%d1%81%d1%81%d0%b0%20%d0%9a%d0%be%d0%b2%d0%b0%d0%bb%d0%b5%d0%b2%d1%81%d0%ba%d0%b0%d1%8f&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc5MzM2NzQYAioJcnV3OTMzMjI2aj3QmtCw0Log0LvRjNCy0LXQvdC-0Log0Lgg0YfQtdGA0LXQv9Cw0YXQsCDQv9C10LvQuCDQv9C10YHQvdGOchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAzIYhKA
https://yandex.ru/search/?text=%d0%9e%d0%bb%d0%b5%d0%b3%20%d0%a7%d1%83%d1%80%d0%ba%d0%b8%d0%bd&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNjIYAioKcnV3MjEyODMwOGok0JzQsNC80LAg0LTQu9GPINC80LDQvNC-0L3RgtGR0L3QutCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAawjMyw
https://yandex.ru/search/?text=%d0%9e%d0%bb%d0%b5%d0%b3%20%d0%a7%d1%83%d1%80%d0%ba%d0%b8%d0%bd&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNjIYAioKcnV3MjEyODMwOGok0JzQsNC80LAg0LTQu9GPINC80LDQvNC-0L3RgtGR0L3QutCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAawjMyw
https://ru.wikipedia.org/wiki/%d0%9a%d0%be%d0%b2%d0%b0%d0%bb%d0%b5%d0%b2%d1%81%d0%ba%d0%b0%d1%8f,_%d0%98%d0%bd%d0%b5%d1%81%d1%81%d0%b0_%d0%90%d0%bb%d0%b5%d0%ba%d1%81%d0%b5%d0%b5%d0%b2%d0%bd%d0%b0
https://yandex.ru/search/?text=%d0%92%d0%b8%d1%82%d0%be%d0%bb%d1%8c%d0%b4%20%d0%91%d0%be%d1%80%d0%b4%d0%b7%d0%b8%d0%bb%d0%be%d0%b2%d1%81%d0%ba%d0%b8%d0%b9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNTIYAioKcnV3MjYyNzU0M2oV0JzQtdGI0L7QuiDRj9Cx0LvQvtC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGADnYVhw
https://yandex.ru/search/?clid=2186620&text=%d0%94%d0%b5%d0%b3%d1%82%d1%8f%d1%80%d0%b5%d0%b2%20%d0%92%d0%bb%d0%b0%d0%b4%d0%b8%d0%bc%d0%b8%d1%80%20%d0%94%d0%bc%d0%b8%d1%82%d1%80%d0%b8%d0%b5%d0%b2%d0%b8%d1%87&lr=213&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAJCM9C80YPQu9GM0YLRhNC40LvRjNC8INCz0LDQtNC60LjQuSDRg9GC0LXQvdC-0LogMTk1NnEWF3c
https://yandex.ru/search/?text=%d0%a0%d0%be%d0%bc%d0%b0%d0%bd%20%d0%90%d0%b1%d0%b5%d0%bb%d0%b5%d0%b2%d0%b8%d1%87%20%d0%9a%d0%b0%d1%87%d0%b0%d0%bd%d0%be%d0%b2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioKcnV3MzIzNjM1NGoj0J_QvtGB0LvQtdC00L3QuNC5INC70LXQv9C10YHRgtC-0LpyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDahp9B
https://yandex.ru/search/?text=%d0%a0%d0%be%d0%bc%d0%b0%d0%bd%20%d0%90%d0%b1%d0%b5%d0%bb%d0%b5%d0%b2%d0%b8%d1%87%20%d0%9a%d0%b0%d1%87%d0%b0%d0%bd%d0%be%d0%b2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioKcnV3MzIzNjM1NGoj0J_QvtGB0LvQtdC00L3QuNC5INC70LXQv9C10YHRgtC-0LpyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDahp9B
https://yandex.ru/search/?text=%d0%92%d0%bb%d0%b0%d0%b4%d0%b8%d0%bc%d0%b8%d1%80%20%d0%94%d0%bc%d0%b8%d1%82%d1%80%d0%b8%d0%b5%d0%b2%d0%b8%d1%87%20%d0%94%d0%b5%d0%b3%d1%82%d1%8f%d1%80%d1%91%d0%b2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ0ODIwODFqG9Ch0LvQsNC00LrQsNGPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgBsv8qY
https://yandex.ru/search/?text=%d0%92%d0%bb%d0%b0%d0%b4%d0%b8%d0%bc%d0%b8%d1%80%20%d0%94%d0%bc%d0%b8%d1%82%d1%80%d0%b8%d0%b5%d0%b2%d0%b8%d1%87%20%d0%94%d0%b5%d0%b3%d1%82%d1%8f%d1%80%d1%91%d0%b2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ0ODIwODFqG9Ch0LvQsNC00LrQsNGPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgBsv8qY
https://yandex.ru/search/?text=%d0%a0%d0%be%d0%bc%d0%b0%d0%bd%20%d0%90%d0%b1%d0%b5%d0%bb%d0%b5%d0%b2%d0%b8%d1%87%20%d0%9a%d0%b0%d1%87%d0%b0%d0%bd%d0%be%d0%b2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3MTY2MTY3ahnQmtGA0L7QutC-0LTQuNC7INCT0LXQvdCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAZ3VOgA
https://yandex.ru/search/?text=%d0%98%d0%b2%d0%b0%d0%bd%20%d0%a3%d1%84%d0%b8%d0%bc%d1%86%d0%b5%d0%b2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxOTEzNTk0GAIqCXJ1dzcwNTkxNWoTMzgg0L_QvtC_0YPQs9Cw0LXQsnIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgFS_O_E
https://yandex.ru/search/?text=%d0%98%d0%b2%d0%b0%d0%bd%20%d0%a3%d1%84%d0%b8%d0%bc%d1%86%d0%b5%d0%b2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxOTEzNTk0GAIqCXJ1dzcwNTkxNWoTMzgg0L_QvtC_0YPQs9Cw0LXQsnIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgFS_O_E
https://yandex.ru/search/?text=%d0%9b%d0%b5%d0%be%d0%bd%d0%b8%d0%b4%20%d0%90%d0%bc%d0%b0%d0%bb%d1%8c%d1%80%d0%b8%d0%ba&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc4NzAYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi5fvVfk
https://yandex.ru/search/?text=%d0%9b%d0%b5%d0%be%d0%bd%d0%b8%d0%b4%20%d0%90%d0%bc%d0%b0%d0%bb%d1%8c%d1%80%d0%b8%d0%ba&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc4NzAYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi5fvVfk
https://yandex.ru/search/?text=%d0%92%d0%bb%d0%b0%d0%b4%d0%b8%d0%bc%d0%b8%d1%80%20%d0%9f%d0%be%d0%bb%d0%ba%d0%be%d0%b2%d0%bd%d0%b8%d0%ba%d0%be%d0%b2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi4DY0mQ
https://yandex.ru/search/?text=%d0%98%d0%b2%d0%b0%d0%bd%20%d0%90%d0%ba%d1%81%d0%b5%d0%bd%d1%87%d1%83%d0%ba&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc1MjIwMDgYAioJcnV3NzUwNTM2ag7Ql9C-0LvRg9GI0LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMqGB7c
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Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссёр В. 

Дегтярев, 1972. 

Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссёр Г. 

Сокольский, 1977. 

Фильм «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. 

Степанцев,1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссёры 

И. Иванов-Вано, А. Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО 

Экран», режиссер коллектив авторов, 1971-1973. 

Альбомы плакаты, серии картинок   

Серия «Мир в картинках»: Виды транспорта; Бытовая техника; Деревья 

и листья; Домашние животные; Домашние птицы; Животные жарких стран; 

Инструменты домашнего мастера; Космос; Морские обитатели; Насекомые; 

Овощи; Посуда; Фрукты; Цветы, Ягоды. Музыкальные инструменты, 

Спортивный инвентарь. Виды спорта. 

Серия «Рассказы по картинкам»: Времена года; Зима; Осень; Весна; 

Лето; Кем быть?; Профессии. Плакат: Алфавит. 

Альбомы со схемами для конструирования из Лего, деревянного 

конструктора. 

 

14. Организация развивающей предметно-пространственной среды 
 

Центры 

активности в 

групповых 

помещениях 

Основное 

предназначение 

Оснащение 

Центр речевого 

развития 

Расширение 

индивидуального 

речевого опыта в 

самостоятельной 

деятельности 

 

 

Пособия и игрушки для развития: 

- мелкой моторики; 

- артикуляционной моторики; 

- лексико-грамматического строя речи; 

- формирование звуко –слогового; 

буквенного анализа и синтеза; 

- развитие связной речи. 

Центр 

физкультуры 

Расширение 

индивидуального 

двигательного опыта в 

самостоятельной 

деятельности   

-Оборудование для ходьбы, бега, 

равновесия 

- Для катания, бросания, ловли 

-Атрибуты к подвижным и спортивным 

играм 

https://yandex.ru/search/?text=%d0%92%d0%bb%d0%b0%d0%b4%d0%b8%d0%bc%d0%b8%d1%80%20%d0%94%d0%bc%d0%b8%d1%82%d1%80%d0%b8%d0%b5%d0%b2%d0%b8%d1%87%20%d0%94%d0%b5%d0%b3%d1%82%d1%8f%d1%80%d1%91%d0%b2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ4NTAwMDdqIdCd0L7QstC-0LPQvtC00L3Rj9GPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLL-17M
https://yandex.ru/search/?text=%d0%92%d0%bb%d0%b0%d0%b4%d0%b8%d0%bc%d0%b8%d1%80%20%d0%94%d0%bc%d0%b8%d1%82%d1%80%d0%b8%d0%b5%d0%b2%d0%b8%d1%87%20%d0%94%d0%b5%d0%b3%d1%82%d1%8f%d1%80%d1%91%d0%b2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ4NTAwMDdqIdCd0L7QstC-0LPQvtC00L3Rj9GPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLL-17M
https://yandex.ru/search/?text=%d0%93%d0%b5%d0%bd%d0%bd%d0%b0%d0%b4%d0%b8%d0%b9%20%d0%a1%d0%be%d0%ba%d0%be%d0%bb%d1%8c%d1%81%d0%ba%d0%b8%d0%b9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzUxMDYYAioJcnV3Mjc3ODM3aiPQodC10YDQtdCx0YDRj9C90L7QtSDQutC-0L_Ri9GC0YbQtXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgAdzYh4
https://yandex.ru/search/?text=%d0%93%d0%b5%d0%bd%d0%bd%d0%b0%d0%b4%d0%b8%d0%b9%20%d0%a1%d0%be%d0%ba%d0%be%d0%bb%d1%8c%d1%81%d0%ba%d0%b8%d0%b9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzUxMDYYAioJcnV3Mjc3ODM3aiPQodC10YDQtdCx0YDRj9C90L7QtSDQutC-0L_Ri9GC0YbQtXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgAdzYh4
https://yandex.ru/search/?text=%d0%91%d0%be%d1%80%d0%b8%d1%81%20%d0%a1%d1%82%d0%b5%d0%bf%d0%b0%d0%bd%d1%86%d0%b5%d0%b2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzk0MTRqEtCp0LXQu9C60YPQvdGH0LjQunIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgN8I3RM
https://yandex.ru/search/?text=%d0%91%d0%be%d1%80%d0%b8%d1%81%20%d0%a1%d1%82%d0%b5%d0%bf%d0%b0%d0%bd%d1%86%d0%b5%d0%b2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzk0MTRqEtCp0LXQu9C60YPQvdGH0LjQunIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgN8I3RM
https://yandex.ru/search/?text=%d0%98%d0%b2%d0%b0%d0%bd%20%d0%98%d0%b2%d0%b0%d0%bd%d0%be%d0%b2-%d0%92%d0%b0%d0%bd%d0%be&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcyMTI4MDYxahXQk9GD0YHQuC3Qu9C10LHQtdC00LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi7QpDDc
https://yandex.ru/search/?text=%d0%90%d0%bb%d0%b5%d0%ba%d1%81%d0%b0%d0%bd%d0%b4%d1%80%d0%b0%20%d0%a1%d0%bd%d0%b5%d0%b6%d0%ba%d0%be-%d0%91%d0%bb%d0%be%d1%86%d0%ba%d0%b0%d1%8f&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
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Центр природы 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расширение 

познавательного опыта, 

поисково-

исследовательской 

деятельности. 

 

 

 

 

 

- Календарь природы 

-Комнатные растения  в соответствии с 

возрастными рекомендациями 

-Сезонный материал 

- Литература природоведческого 

содержания, набор картинок, альбомы 

- Материал для проведения элементарных 

опытов 

- Природный и бросовый материал 

- Муляжи овощей, фруктов, животных 

Центр 

математическог

о развития 

 

 

 

 

 

 

Расширение 

познавательного, 

сенсорного опыта детей 

 

 

 

 

 

 

- Дидактические и настольно-печатные 

игры по ознакомлению с предметным 

окружением, ФЭМП 

-Раздаточный счетный материал (игрушки, 

мелкие предметы, предметные картинки) 

-Комплекты цифр, математических знаков, 

геометрических фигур, счетного материала 

для магнитной доски 

-«Волшебные часы» 

Центр 

безопасности 

 

 

Расширение 

познавательного опыта, 

его использование в 

повседневной 

деятельности. 

- Дидактические, настольные игры по 

профилактике ДТП 

-Макет перекрестка, дорожные знаки 

- Литература о правилах дорожного 

движения 

Центр 

патриотическог

о воспитания 

 

 

Расширение 

краеведческих 

представлений детей, 

накопление 

познавательного опыта 

- Символика России, Краснодарского края 

(гимн, герб, флаг), фото президента РФ, 

губернатора КК 

- Альбом «Мой поселок», «Город Ейск» 

-Альбом о Кубани 

Центр книги Формирование умения 

самостоятельно работать 

с книгой, «добывать» 

нужную информацию 

- Детская художественная литература в 

соответствии с возрастом детей 

- Тематические выставки 

- Материалы о художниках –

иллюстраторах, портреты поэтов, писателей 

Центр музыки Развитие творческих 

способностей в 

самостоятельно – 

ритмической 

деятельности 

- Детские музыкальные инструменты 

-Портреты композиторов  

Центр 

художественног

о творчества 

Проживание, 

преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной 

деятельности. Развитие 

ручной умелости, 

творчества. Выработка 

позиции творца. 

- Достаточное количество цветных 

карандашей, красок, кистей, пластилина 

(стеки, доски для лепки) 

- Наличие цветной бумаги и картона 

- Достаточное количество ножниц с 

закругленными концами, клея, клеенок, 

салфеток для аппликации. 

- Место для сменных выставок детских 

работ, совместных работ детей и родителей 

- Альбомы-раскраски, предметные 

картинки 
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Перечень интернет- ресурсов 
№п/п Тема Источник 

1. 

 

 

 

 

 

Интерактивные мультимедийные  

ресурсы по использованию  

методического материала для  

проведения образовательной  

деятельности в форме игровых  

ситуаций группы 

maam.ru 

2. Интерактивные мультимедийные  

ресурсы по использованию  

методического материала для  

проведения образовательной  

деятельности 

nsportal.ru 

3. Использование интернет-ресурсов для 

обеспечения наглядным материалом и 

материалом для самостоятельной изо 

деятельности детей 

raskras-ka.com 

4. Использование информационного 

материала для работы с родителями 

ped-kopilka 

5. Видеоматериал для организации 

воспитательно-образовательной 

работы по безопасности 

жизнедеятельности 

https://mchs.gov.ru/ 

https://mashabear.foxford.ru/ 

https://www.rzd.ru/ru/9288/page/103290?id

=17930 

- Предметы народно-прикладного искусства 

Центр 

театрализованн

ых игр 

 

 

Развитие творческих 

способностей ребенка, 

стремление проявить 

себя в играх-

драмматизациях. 

- Ширмы и предметы декорации 

- Различные виды театров 

Центр 

сюжетно-

ролевой игры 

Развитие творческих 

способностей ребенка, 

стремление проявить 

себя в играх. 

 Реализация ребенком 

полученных и 

имеющихся знаний об 

окружающем мире в 

игре. Накопление 

жизненного опыта. 

-Атрибутика для сюжетно-ролевых игр 

(«Семья», «Магазин», «Почта», 

«Парикмахерская» «Больница») 

-  Куклы разных размеров, кукольная 

мебель, коляски для кукол 

- Предметы-заменители для сюжетно-

ролевых игр 

- Альбомы с сериями демонстрационных 

картин: «Наш детский сад», «Все работы 

хороши», «Мамы всякие нужны» 

Центр 

строительной 

тематики 

 

 

Проживание, 

преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной 

деятельности. 

- Напольный и настольный строительный 

материал 

- Пластмассовые конструкторы 

- Транспортные игрушки 

Центр 

развивающих 

игр 

 

Расширение 

познавательного 

сенсорного опыта детей. 

- Дидактический материал по сенсорному 

воспитанию 

-Дидактические игры 

- Настольно печатные игры. 



15. Календарный план воспитательной работы 

(с учетом части, формируемой участниками образовательных отношений) 
 

Направления 

воспитания 

Воспитательное 
событие, 

мероприятия (уровень) 

Возраст 

Воспитанников 

Сроки 

реализации 

Примерные формы и методы по 
решению воспитательных 

задач 

Отметка о 
выполнении 

Патриотическое 08.09.2023г. День

 воинской        славы в 

России  

5-7 лет 2 неделя 

сентября 

Беседы 

Чтение художественной литературы 

 

13.09.2023г. День 

образования 

Краснодарского края 

3-7 лет 3 неделя 

сентября 

Беседы 

Чтение художественной литературы 

Рассматривание картинок о Кубани 

Выставка детского творчества «Ты 

Кубань, ты наша Родина» 

 

26.09.2023г. День 

Ейского  района 

3-7 лет 5 неделя 

сентября 

Беседы 

Чтение художественной литературы 

 

10.10.2023г. День памяти 

о погибших детях в г. 

Ейске от 

рук немецко-фашистских 

захватчиков. 

5-7 лет 2 неделя 

октября 

Беседы, рассматривание картинок о 

ВОВ, чтение художественной 

литературы 

 

16.10.2023г. День 

Кубанского               казачества 

5-7 лет 3 неделя 

октября 

Просмотр презентации «История 

кубанского казачества». 

 

Ежегодный конкурс 

оборонно – массовой и 

военно – патриотической 

работы памяти маршала 

Г.К.Жукова» 

3-7 лет Январь - 

октябрь 

Беседы, рассматривание 

картинок о Кубани, 

подвижные и дидактические 

игры, чтение 

художественной литературы 

и др. 

Оформление стенда детских рисунков 

 



 

 

 

«Зимний рубеж», 
«Летний рубеж», «Осенний прорыв», 
«Сирень 45го года» 

31.10.2023г. Всемирный 
день 
городов 

3-7 лет 4 неделя 
октября 

Беседы, рассматривание 

картинок о разных городах,  

подвижные и 

дидактические игры, чтение 

художественной 

литературы и др. 

 

04.11.2023г. День 

народного единства. 

2-7 лет 1 неделя 

ноября 

«Наша Родина-Россия»: беседы, 

рассматривание картинок , подвижные 

и дидактические игры, чтение 

художественной литературы и др. 

Выставка детского творчества «Мы 

живем в России» Развлечение (досуг, 

викторина и т.д.) как итоговое 

мероприятие темы недели (периода) 

 

09.12.2023г.День Героев 

Отечества 

5-7 лет 1 неделя 

декабря 

Просмотр презентации «День Героев 
Отечества», 

«Герои Великой 

Отечественной войны». 

Тематическая выставка 

рисунков «Мы гордимся 

своими героями». 

 

02.02.2024г. День 

воинской славы России.  

5-7 лет 1 неделя 

февраля 

Просмотр презентации «Дню воинской 

славы России — Сталинградской битве». 

 

05.02.2024г. День 

освобождения                      Ейска от 

немецко-фашистских 

захватчиков 

5-7 лет 1 неделя 

февраля 

Беседы «Как освобождали 

Кубань».  

Показ презентации «Ейск в 

годы войны». 

Рассматривание 

 



 

 

 

иллюстраций  о Ейске  
Чтение художественной литературы 
«Освободителям Кубани» 

23.02.2024г.День 

защитника Отечества 

2-7 лет 4 неделя 

февраль 

Беседы 

Физкультурный праздник,  

посвященный Дню 

защитника Отечества «Папа 

и я – защитники Отечества». 

Акция «Помним своих 

героев»  

Флешмоб – благодарность 

Возложение цветов к 

мемориалу 

 

01.04.2024г. 

Международный день 

птиц 

3-7 лет 1 неделя 

апреля 

Беседы: 

Чтение художественной литературы 

Изготовление кормушек для птиц 

 

12.04.2024г. Всемирный 

день авиации и 

космонавтики 

3-7 лет 2 неделя 

апреля 

Физкультурный досуг 

«Отряд юных космонавтов». 

Видео-презентация 

«Виртуальное путешествие в 

космос» 

Выставка рисунков «Космос 

глазами детей» 

Акция «Рисунок о космосе» 

Челлендж «Первый в 

космосе» 

 

 9.05.2024г. День победы 2-7 лет 4-9 мая Всероссийская онлайн Акция «Окна 

Победы» 

Международная акция «Георгиевская 

ленточка» 
Международная акция «Письмо 
Победы: Скажи 

 



 

 

 

«Спасибо!». 

Фоточеллендж «Мы правнуки 

Победителей!» 

Выставка творческих работ «Голубь 

мира». 

Районный творческий конкурс «Сквозь 

года звенит Победа!». 

Праздник посвященный «Дню Победы». 

Фестиваль военно-патриотической 

песни, посвященный 77- й годовщине 

Победы в Великой Отечественной войн, 

под девизом: «Мы - наследники победы, 

славу Родины храним!». 
Беседы о войне, фронтовиках, детях 
войны: 

«Герои нашего города»; 

«Подвиг героя Т.Т. Хрюкина»; 

«Подвиг С. Романа»; 

«В 16 лет отважный воин (О.В. 

Чаленко)»; 

«Отважный командир (И. Балабанов)»; 

«Идет война народная. Как это было?»; 

«Защитники отечества – кто они 

такие?»; 

«Как хорошо, если мир на земле»; «О 

ветеранах ВОВ». 

Просмотр презентации «А на утро была 

война». 

Ознакомление  с материалами 

тематических альбомов: 

«Тяжелые военные годы»; 

«Города – герои»; 



 

 

 

«Памятные места города Ейска»; 

«Наш город в годы ВОВ»; 

«Оружие и техника ВОВ». 

Выступление агитбригады 

«Поклонимся великим тем годам». 

Посещение тружеников тыла на дому.  

 15.05.2024г. 

Международный  день 

семьи 

2-7 лет 2 неделя 

мая 

Праздник «День семьи, 

любви и верности».  

Беседа «Что такое семья?», 

«Для чего нужна семья?». 

Загадывание загадок о семье 

Пословицы и поговорки о 

семье 

Конкурс рисунков «Моя 

семья – моя опора».  

 

12.06.2024г. День России 2-7 лет 8-12 июня Беседа на тему: «Символы России (герб, 

флаг, гимн – история возникновения).  

Онлайн - выставка детских рисунков 

«Моя Россия». 

Всероссийская онлайн акция 

ФЛЕШМОБ#ОКНА РОССИИ 
Выставка детского творчества «Над 
моей Россией радуга цветная». 
Слушание и разучивание песен «У моей 
России», «Россия». 

 

22.06.2024г. «День памяти 
и скорби» 

2-7 лет 22 июня Беседа «В этот день была война»  

 22.08.2024г. День 

Российского                            флага 

2-7 лет 22 августа Онлайн-акция «Под флагом великой 

державы». 

Онлайн-конкурс «Моя Россия, мой 

флаг». 

Чтение художественной литературы. 

 



 

 

 

19 августа День 

рождения города Ейска 

2-7 лет 3 неделя 

августа 

Презентация «Мой любимый 

город Ейск». 
Беседа «Что я знаю о Ейске», 
«Любимые места моего 

города». 

Выставка детского рисунка «Мой 

любимый городок у моря…» 

 

Социальное  23.09.2023г. 
Международный 
день жестовых языков 

4-7 лет 4 неделя 
сентября 

Беседы, просмотр презентаций  

26.09.2023г. 
Международный 
день глухих 

4-7 лет 5 неделя 
сентября 

Беседы  

01.10.2023г. 
Международный день 
пожилых людей 

3-7 лет 1 неделя 
октября 

Беседы, рассматривание картинок, 
подвижные и дидактические игры, 
чтение художественной литературы и 
др. 

 

06.10.2023г. 
Международный день 
детского церебрального 

3-7 лет 1 неделя 
октября 

Беседы, просмотр презентаций  

20.11.2023г. Всемирный 
день ребёнка 

2-7 лет 3 неделя 
ноября 

Просмотр презентации «Всемирный 

день ребёнка». 

Чтение художественной литературы. 

 

28.11.2023г. День матери 2-7 лет 4 неделя 
ноября 

Беседы 

Праздник посвященный Дню Матери 

«Мама - лучший друг». 

Чтение художественной литературы по 

теме. 

Изготовление открыток для мам 

Фотовыставка «Моя мама солнышко». 

Муниципальный этап краевого 

конкурса «Читающая мама - читающая 

 



 

 

 

страна». 
03.12.2023г. 
Международный день 
инвалидов - людей с ОВЗ 

4-7 лет 1 неделя 
декабря 

Образовательные ситуации социально-
коммуникативной направленности, 
целевые прогулки, экскурсии 

 

05.12.2023г. День 

добровольца (волонтера).  

2-7 лет 1 неделя 
декабря 

Акция «Помоги малышам». 

День добрых дел 

 

10.12.2023г. Единый урок 
«Права человека» 

4-7 лет 2 неделя 
декабрь 

Беседа «Права человека»  

11.01.2024г. Всемирный 
день «Спасибо». 

2-7 лет 2 неделя 
января 

Беседы, дидактические игры,
 развлечения, чтение 
литературных произведений.  

 

20.02.2024г. Всемирный 
день родного языка 

2-7 лет 3 неделя 
февраля 

Беседы, дидактические игры,
 развлечения, чтение 
литературных произведений 

 

8.03.2024г. 
Международный женский 
день 

2-7 лет 1 неделя 
марта 

Праздник «Международный женский 

день – 8 марта». 

Выставка детских рисунков «Вот какая 

мама». 

Изготовление поздравительных 

открыток 

 

01.04.2024г. День смеха 2-7 лет 1 неделя 
апреля 

Развлечение (досуг, викторина и т.д.) 
Чтение литературных произведений  

 

01.06.2024г  День защиты 
детей 

2-7 лет 1 июня Благотворительный концерт «Дайте 
детству состояться», ко дню защиты 
детей. 
Беседы, дидактические игры,
 развлечения, чтение 
литературных произведений 
Выставка детского творчества «Вот оно, 
какое наше лето». 
Праздник «До свиданья, детский сад».  

 

Познавательное  01.09.2023г. День знаний 2-7 лет 1 неделя 

сентября 

Праздник «Страна Знаний встречает 
ребят» 

 



 

 

 

15.10.2023г. Всемирный 

день математики 

5-7 лет 3 неделя 

октября 

Беседы, дидактические игры 
Проекта «Красивая математическая 
задача» в 2021-2022 учебном году 

 

17.01.2024г. День детских 
изобретений 

5-7 лет 3 неделя 
января 

Беседы, дидактические игры, 
развлечения, чтение 
литературных произведений 

 

 Всероссийского конкурса 

детского рисунка для 

дошкольников и младших 

школьников «Эколята – 

друзья и защитники 

природы!» 

5-7 лет По плану 

МКУ 

ИМЦ 

(февраль 

- март) 

Беседы, дидактические игры,
 развлечения, чтение 

литературных произведений 
Выставка детских рисунков и детско-
родительского 

творчества. 

Поисково-экспериментальная 

деятельность 

 

08.02.2024г. День 

российской    науки 

2-7 лет 1 неделя 

февраля 

Беседы, дидактические игры, 

развлечения, чтение литературных 

произведений 

Конкурс учебно-исследовательских 

работ и проектов «мир  науки глазами 

детей». 

 

Региональный конкурс 

исследовательских работ 

и творческих проектов 

дошкольников и младших 

школьников «Я – 

исследователь» 

5-7 лет По плану 

МКУ 

ИМЦ 

(декабрь- 

март) 

Беседы, дидактические игры, чтение 

литературных 

произведений 

Поисково-экспериментальная, 

проектная деятельность 

Участие в региональном конкурсе 

исследовательских работ и творческих 

проектов дошкольников и младших  

школьников «Я – исследователь».  

 

22.03.2024г. Всемирный  

день               водных ресурсов 

3-7 лет 3 неделя 

марта 

Беседы, дидактические игры, 

развлечения, чтение литературных 

произведений 

 



 

 

 

Выставка детского творчества «Берегите 

море!». 

Краевой конкурс 

детского творчества 

«Служба спасения 101» 

5-7 лет апрель Беседы, дидактические игры, чтение 

литературных произведений 

Участие в муниципальном этапе 

краевого конкурса детского творчества 

«Служба спасения 101». 

 

02.04.2024г. 
Международный 
день детской книги 

2-7 лет 1 неделя 
апреля 

Беседы, дидактические игры,
 развлечения, чтение 
литературных произведений 

 

06.06.2024г. Пушкинский 
день 

2-7 лет 1 неделя 

июня 

Беседы, дидактические игры, 

развлечения, чтение и 

драматизация литературных 

произведений 

Прослушивание аудиосказок А.С. 

Пушкина  

Выставка детского рисунка «У 

лукоморья, дуб зеленый».  

 

Физическое и 

оздоровительное 

02.09.2023г. Краевой 

день безопасности 

Краевой месячник 

«Безопасная                            Кубань» 

1,5-7 лет 1 неделя 

сентября 

Беседы, дидактические игры, игра-

ситуация, развлечения, чтение 

литературных произведений 

Краевой этап профилактической акции 

«Внимание – дети!», «Безопасная 

Кубань».  

Выставка детского творчества по ПДД 

«Островок 

безопасности». 

Физкультурный досуг «Юные 

пожарные» 

 

25-29.09.2023г. Неделя 

безопасности дорожного 

движения 

3-7 лет 5 неделя 

сентября 

Организация выставки детских работ в 

рамках целевого профилактического 

мероприятия «Внимание, дети!». 

 



 

 

 

04.10.2023г. 

Всероссийский открытый 

урок «ОБЖ» 

приуроченный ко Дню 
гражданской обороны 

5-7 лет 1 неделя 

октября 

Беседы, дидактические игры 
Физкультурный досуг «Физкульт-ура!».  

 

10.12.2023г. Всемирный 

день футбола 

5-7 лет 1 неделя 

декабря 

Беседы, дидактические игры, 

развлечения 

 

7.04.2023г. Всемирный 

день здоровья 

2-7 лет 1 неделя 

апреля 

Развлечение «Путешествие по радуге 
здоровья» 

 

13.08.2024г. День 
физкультурника в России 

2-7 лет 1 неделя 
августа 

Беседы о спорте, подвижные игры, 
эстафеты, спортивные  развлечения 

 

Трудовое 16.10.2023г. Всемирный 
день 
 хлеба 

2-7 лет 2 неделя 
октября 

Беседы, дидактические игры, чтение
 литературных 
произведений 

 

1.05.2024г. Праздник 
Весны и 
Труда 

2-7 лет 4 неделя 
апреля 

Беседы  

Этико – 

эстетическое 

01.10.2023г. День Музыки 2-7 лет 1 неделя 
октября 

Беседы, музыкально-дидактические и 
театрализованные 
игры, слушание музыкальных 
произведений 

 

14.10.2023г. Покров 3-7 лет 3 неделя 
октября 

Разучивание стихов 
Праздник «Покров Пресвятой 
Богородицы» 
Выставка детского творчества «Осеннее 
вдохновение» 

 

11.11.2023г. 200-летие со 
дня рождения 
Ф.М.Достоевского 

5-7 лет 2 неделя 
ноября 

Беседы, чтение художественной 
литературы 

 

10.12.2023г. 200-летие со 
дня рождения 
Н.А.Некрасова 

5-7 лет 1 неделя 
декабря 

Беседы, чтение художественной 
литературы 

 



 

 

 

Новогодние и 

Рождественские  

праздники 

2-7 лет 24.12-14.01 Конкурс «Новогодняя фантазия» 
(изготовление оригинальной елки, 
новогодних игрушек) 
Музыкальное развлечение «Рождество 
Христово» 
Выставка детского творчества 
«Зимушка-зима» 

 

19.01.2024г.

 Православный 

праздник Крещение 

Господне (Богоявление) 

5-7 лет 3 неделя 

января 

Беседы  

 08.03-14.03 Масленица    2-7 лет 2 неделя 

марта 

Беседы, дидактические игры, 
развлечения, чтение литературных 

произведений 

Развлечение «Матушка Масленица».  

 

21.03.2024г. Всемирный   

День поэзии, 

Международный день                  

театра 

3-7 лет 4 неделя 

марта 

Беседы, музыкально-дидактические и 

театрализованные игры, слушание 

музыкальных произведений, стихов 

 

24.04.2024г. Пасха     2-7 лет 4 неделя 

апреля 

Беседы, дидактические игры,

 развлечения, чтение 

литературных произведений 

Праздник «Пасха» 
Краевой творческий конкурс «Пасха в 
кубанской семье» 

 

18.05.2024г. 
Международный 
день музеев 

3-7 лет 3 неделя 
мая 

Беседы 
Просмотр презентации «Международный 
день музеев» 

 

24.05.2024г. День 

славянской  письменности 

и культуры 

3-7 лет 4 неделя 

мая 

Беседы 

Просмотр презентации «День 

славянской письменности и культуры» 
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